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บทคดัย่อ 

การวจิยัเรื่อง การวเิคราะห์เนื้อหาด้านความรุนแรง เพศ และภาษา กบั

ระดบัเรตติ้งในละครหลงัข่าว มวีตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะหเ์นื้อหาดา้นความรุนแรง  

เพศ  และภาษาในละครหลงัข่าวของช่องโทรทศัน์  ในระดบัเรตติ้งประเภท ท 

และ น13+  โดยใชว้ธิวีจิยัเชงิคุณภาพ ดว้ยวธิวีทิยาทีใ่ชใ้นการศกึษาคอื วธิกีาร

วเิคราะห์เนื้อหา โดยศกึษาจากละครหลงัข่าวจ านวน 4 เรื่องคอื กลิน่กาสะลอง 

เมยีน้อย  ใบไม้ที่ปลดิปลวิ และสองนร ี  โดยใช้หลกัเกณฑ์การจดัระดบัความ

เหมาะสมของรายการโทรทศัน์ของ กสทช. ด้านความรุนแรง (Violence) เพศ 

(Sex) และการใช้ภาษา (Language) พ.ศ. 2556 มาเป็นกรอบในการวเิคราะห์ 

ซึง่ผลการศกึษาแบ่งเป็น 2 ส่วน ดงันี้ 

1) ผลการวเิคราะหเ์นื้อหาในภาพรวมของความรุนแรง เพศ ภาษา ใน

ละครหลังข่าวของช่องโทรทัศน์  พบว่าละครเรื่ อ งกลิ่นกาสะลองของ

สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 มจี านวนฉากของความรุนแรง เพศ และภาษามากที่สุด 

 
*งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนจากกรมส่งเสริมวฒันธรรม 
1 คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยสวนดสุติ 
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โดยมจี านวนฉากโดยเฉลี่ย/ตอน รวม 9.79 รองลงมาคอืละครเรื่องสองนรขีอง

สถานีโทรทศัน์ช่อง 7 มจี านวนฉากของความรุนแรง เพศ และภาษาโดยเฉลี่ย/

ตอนรวม 9.13  

2) ผลการวเิคราะห์เนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และการใชภ้าษา กบั

ระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ทีร่ะบุ พบว่าละครเรื่องกลิน่กาสะลอง

และเรื่องเมยีน้อยที่ถูกจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ในระดบั ท  

มเีนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษา เกนิระดบัทีร่ะบุ ส่วนละครเรื่องใบไมท้ี่

ปลดิปลวิ และเรื่องสองนร ีทีถู่กจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ใน

ระดบั น13+  มเีนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษา เกนิระดบัทีร่ะบุ เชน่กนั 

ดงันัน้ผลการศกึษาดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ปัญหาทัง้ในส่วนหลกัเกณฑ์  

และแนวทางการจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์โดยหน่วยงาน

ก ากับดูแล การจัดระดับความเหมาะสมโดยผู้ประกอบการ   ตลอดจนความ

ร่วมมอืจากภาคประชาชน และความเขา้ใจของผูร้บัชมเกีย่วกบัความรุนแรง เพศ 

และภาษา 

ค าส าคญั : ความรุนแรง ; เพศ ; ภาษา ; ละครโทรทศัน์ 

 
Abstract 

The  content-analysis  study  of TV dramas on  violence, sex, 

language and their rates is a qualitative research to analyze the contents 

of violence, sex and language in four TV drama series: Klinkasalong, 

Mianoi, Baimaiteepidpew and Songnari. The study used the criteria for 

rating the TV program suitability of the NBTC on Violence, Sex, and 
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Language in 2 0 1 3  as a framework for analysis. The results of the study 

were divided into 2 parts as follows: 

1)  The results of the study of the Klinkasalong  drama series 

contains the highest number of scenes of violence, sex and language, 9.79 

scenes. The second,  Songnari contains the  number of scenes of violence, 

sex and language, 9.13 scenes. 

 2)  The analysis of the content of the overall of violence , sex and 

language showed that the drama of Klinkasalong and Mianoi has been 

rated at “General Rated”  but there is  a content of violence, sex and 

language more than rated at  “General Rated” . In addition, the drama of 

Baimaiteepidpew and Songnari has been rated at “Group Drama 13”  but 

there is  a content of violence , sex and language more than rated at  

“Group Drama 13”. 

   The results of the study reflect problems in both the criteria and 

guidelines for the rating of television programs by regulators. Rating 

suitability by entrepreneurs as well as cooperation from the public sector 

and the audience's understanding of violence, gender, and language. 

  

Keywords: violence ; sex ;  language ; TV dramas 
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บทน า  

ละครโทรทศัน์ไทยเป็นรายการโทรทศัน์ประเภทหนึ่งทีมุ่่งน าเสนอความ
บนัเทงิเป็นหลกั ไดร้บัความนิยมสงู และแพร่หลายในกลุ่มผูช้มทุกกลุ่ม ไม่จ ากดั 
เพศ วยั ฐานะ หรอืระดบัการศกึษา ทัง้นี้การรบัชมละครโทรทศัน์ยงัจดัเป็นการ
พักผ่อนคลายเครียดในเวลาว่างสามารถรับชมได้สะดวกและไม่สิ้นเปลือง
คา่ใชจ้่ายในการรบัชม  

ความนิยมของผูช้มในสื่อละครโทรทศัน์ท าให้สถานีโทรทศัน์เกือบทุก
แห่งมุ่งผลติละครโทรทศัน์ในช่วงเวลาไพร์ม์ไทม์ (Prime Time) นัน่คอืช่วงเวลา 
20.00 น. เป็นตน้ไป คอืช่วงเวลาทีม่ผีูช้มโทรทศัน์เป็นจ านวนมากและเป็นช่วงที่
ท ารายได้สูงสุด สถานีโทรทศัน์ส่วนใหญ่จึงมกัออกอากาศรายการที่มีเนื้อหา
ดงึดูดความสนใจของสาธารณะในช่วงเวลานี้ เพื่อแย่งชงิความสนใจใหผู้ช้มเกดิ
การติดตาม  เพื่อให้ได้จ านวนผู้ชมมากที่สุด ทุกสถานีโทรทศัน์จึงแข่งขนักัน
อย่างเต็มรูปแบบด้วยการใช้ระบบเรตติ้ง (Rating) เป็นเครื่องชี้วดัความส าเร็จ
ของละครโทรทศัน์ 

ตวัชี้วดัจากระบบเรตติ้งนี้น าไปสู่การก าหนดมูลค่าและผลก าไรผ่านค่า
โฆษณา ฉะนัน้จงึท าใหผู้ผ้ลติละครโทรทศัน์ใชก้ลยุทธ์ในการแข่งขนัทีส่ าคญั คอื
การแข่งขนัผลิตเนื้อหารายการที่ท าให้เกิด  “กระแสความนิยม” จากผู้ชมและ
ผูส้นับสนุนรายการ  สิง่นี้ยงัผลให้สถานีโทรทศัน์จงึหนัมาผลติละครหลงัข่าวเพื่อ
เพิม่จ านวนผูช้มใหม้ากขึน้ ในขณะทีผู่ผ้ลติละครโทรทศัน์เดมิกต็้องพฒันาเนื้อหา
ใหน่้าดงึดดู ชวนตดิตามมากขึน้  ดงันัน้  รปูแบบและเนื้อหาสาระของละครหลงัขา่ว
จึงน าเสนอเนื้อหาด้านความรุนแรง เพศ และภาษามากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวจิยัของโครงการศกึษาและเฝ้าระวงัสื่อเพื่อสุขภาวะของสงัคม  (Media 
Monitor) (2558) ที่พบว่า ช่วงเวลา 18.00 – 22.00 น. ละครไทยมกีารน าเสนอ
เนื้อหาความรุนแรง เพศ ภาษา ภาพตัวแทนมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ
รายการประเภทต่างๆ ทีไ่ดศ้กึษา  
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อาทิเช่น ละครโทรทัศน์เรื่องล่าที่สถานีโทรทัศน์ช่องวันได้น ามา
สรา้งใหม่ในปี พ.ศ. 2560 เป็นหนึ่งในละครโทรทศัน์ทีม่เีนื้อหาความรุนแรงเป็น
เนื้อหาหลกั ซึ่งผู้จดัได้เพิม่ฉากความรุนแรงที่มคีวามรุนแรงกว่าเดมิให้เขา้กบั
สงัคมการสื่อสารยุคใหม่ด้วยการ Live สด เช่น ตอนที ่14 ฉากทีม่ธุสรปลอมตวั
เป็น รูทเบียร์ สาวสวยเจ้าของกลุ่ม Live สดโชว์คลิป เหมือนกับแมนที่เป็น
เจา้ของกลุ่ม Live สดโชวค์ลปิเช่นกนั แมนคอืหนึ่งในเจด็คนรา้ยทีม่ธุสรตามลา้ง
แคน้ ดว้ยการ Live สดผ่าน Facebook แสดงการทรมานแมนดว้ยการใส่กุญแจ
มอื ใชโ้ซ่ล่ามขา ใชน้ ้าตาเทยีนหยดตามร่างกาย ใชแ้สต้ ีใชไ้ฟลนขนรกัแร ้ใชม้ดี
กรดีตามร่างกาย ใช้มดีตดัอวยัวะเพศ แล้วปล่อยให้แมนหนีเขา้ไปในป่า แล้ว
มธุสรก็ตามไปในป่าแล้วใช้มีดดาบตัดศรีษะแมน ซึ่งฉากเหล่านี้แสดงถึง
พฤตกิรรมความรุนแรง ด้านการใช้ความรุนแรงต่อผูอ้ื่น ในลกัษณะการท าร้าย
ร่างกาย เช่น การเฆีย่นต ีการใช้มดีกรดี การฟันด้วยดาบ การดดัแปลงสิง่ของ
รอบตวัเป็นอาวุธในการท ารา้ยผูอ้ื่น เช่น เทยีน ไฟแชค็ เป็นตน้ และยงัมกีารใช้
อาวุธในการท าร้ายผู้อื่น เช่น แส้ มดี ดาบ เป็นต้น ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าละคร
โทรทัศน์ในปัจจุบันได้น าเสนอฉากความรุนแรงที่มากขึ้นเรื่อยๆ โดยการใช้
เทคโนโลยกีารสื่อสารมาเป็นส่วนหนึ่งของการน าเสนอความรุนแรงเหล่านี้  ซึ่ง
สอดรบักบังานวจิยัของสณัฐติา นุชพทิกัษ์ (2552) ทีพ่บว่าตวัละครในโทรทศัน์มี
ความรา้ยกาจมากขึน้ตามยคุสมยัและสมจรงิมากขึน้  
  นอกจากนี้ยงัมผีลการศึกษาของ วริยาพร กมลธรรม (2561) ที่พบว่า 
ความรุนแรงทีป่รากฏในละครโทรทศัน์เรื่องล่า 2017 มจี านวนทัง้หมด 107 ฉาก 
สามารถแบ่งลกัษณะความรุนแรงทางตรงจ านวน 83 ฉาก ได้แก่ ความรุนแรง
ทางร่างกาย ความรุนแรงทางจิตใจ และความรุนแรงทางเพศ เป็นต้น และ
ลกัษณะความรุนแรงทางโครงสร้าง จ านวน 24 ฉาก ได้แก่ ความไม่เท่าเทยีม
ของชายหญงิ การใชอ้ านาจในทางทีผ่ดิ และการข่มขู่ เป็นตน้ ซึ่งความรุนแรงที่
ปรากฏอยู่ในละครโทรทัศน์เรื่องล่า 2017 ล้วนเป็นความรุนแรงที่สะท้อนถึง
ปัญหาในสงัคม และการรบัชมความรุนแรงซ ้าๆ มผีลท าให้ผูช้มเกดิการเรยีนรู้
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ทางสงัคมได ้2 รปูแบบคอื การหลกีเลีย่งการรบัชมความรุนแรง และการใชค้วาม
รุนแรงในการแกปั้ญหา 

ละครโทรทศัน์เรื่องล่านี้ ถูกจดัระดบัความเหมาะสมอยู่ที่ น13+ แต่

ละครเรื่องนี้ไดน้ าเสนอเนื้อหาดา้นความรุนแรง เกนิระดบัทีร่ะบุไวท้ีร่ะดบั น13+ 

เนื่องจากฉากในละครเรื่องนี้ไดน้ าเสนอความรุนแรงในลกัษณะการแสดงขัน้ตอน

การกระท า และผูถู้กกระท า รวมถงึการแสดงบาดแผล เลอืดออก การตาย ทีเ่น้น

ให้เห็นถึงความทารุณโหดร้าย ซึ่งอาจท าให้ผู้ชมเกิดการเรียนรู้ทางสงัคมใน

รูปแบบการใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับผล

การศกึษาของส านักวจิยัเอแบคโพลล์ (2552) ทีไ่ดศ้กึษาเรื่อง พฤตกิรรมความ

รุนแรงของวยัรุ่น ระหว่าง 14 – 25 ปี ซึ่งผลการวจิยัพบว่าปัจจยัทีท่ าใหว้ยัรุ่นใช้

พฤตกิรรมความรุนแรง คอื ละครโทรทศัน์และภาพยนตร ์เพราะในปัจจุบนัวยัรุ่น

ไดใ้หค้วามส าคญักบัสือ่มากและสือ่นัน้เสมอืนเป็นส่วนหนึ่งในชวีติ และหากวยัรุ่น

ได้รบัชมละครโทรทศัน์ที่มฉีากความรุนแรงซ ้าๆ ก็จะท าให้เกิดพฤติกรรมไป

ปฏบิตัติาม 

แมว้่า คณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ และกจิการ
โทรคมนาคมแหง่ชาต ิ(กสทช.) ไดอ้อกประกาศหลกัเกณฑ ์เรือ่ง แนวทางการจดั
ระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ ตามประกาศ คณะกรรมการกจิการ
กระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต ิ(กสทช.) เรื่อง
หลกัเกณฑก์ารจดัท าผงัรายการส าหรบัการใหบ้รกิารกระจายเสยีงหรอืโทรทศัน์ 
พ.ศ. 2556 เพือ่ออกกฎขอ้บงัคบัในดา้นการน าเสนอเนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ 
และภาษา และจดัระดบัความเหมาะสมของสื่อโทรทศัน์แต่ข้อเท็จจรงิก็พบว่า 
ละครทุกเรื่องมีเนื้อหาด้านความรุนแรง เพศ และการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม
ทัง้หมด โดยมเีนื้อหาด้านความรุนแรงต่อผูอ้ื่น การใช้ภาษาล่อแหลมหมิน่เหม่ 
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สื่อความหมายในเชิงลบ และส่งผลกระทบต่อภาพลักษณ์และคุณค่าทาง
วฒันธรรมที่ดีงามของไทย จนมีการร้องเรียนและตัง้ค าถามจากสงัคมมายงั
คณะกรรมการกิจการกระจายเสยีง กิจการโทรทศัน์ และกิจการโทรคมนาคม
แห่งชาติ (กสทช.) และกระทรวงวฒันธรรมเกี่ยวกับเนื้อหาละครที่มีความไม่
เหมาะสมทัง้ในเรือ่งพฤตกิรรมความรุนแรง เพศ และภาษาเกดิขึน้หลายครัง้ และ
ทีป่รากฎใหเ้หน็ฉากความรุนแรงและความสะเทอืนใจ รวมถงึพฤตกิรรมทีไ่ม่พงึ
ประสงคอ์ยูม่ากมายแต่กลบัยงัไดอ้อกอากาศในชว่งเวลาไพรมไ์ทม ์ 

ยกตวัอย่างเช่น การร้องเรยีนละครเรื่อง เพลงิบุญ ที่ออกอากาศทาง
สถานีโทรทศัน์ช่อง 3 ตอนแรกเมือ่วนัที ่ 3 สงิหาคม พ.ศ. 2560 เรือ่งเนื้อหาทีไ่ม่
เหมาะสมกบัระดบั ท โดยพบว่าละครเรื่องเพลงิบุญมเีนื้อหาที่ไม่เหมาะสมกบั
เดก็และเยาวชน เช่น ฉากการมเีพศสมัพนัธ์ของตวัละคร เป็นต้น ซึ่งมผีลท าให ้
บอร์ด กสทช. ได้พจิารณาเรื่องร้องเรยีนเนื้อหารายการที่ไม่เหมาะกรณี ละคร
เรื่อง เพลงิบุญ ซึ่งพบว่ามฉีากทีไ่ม่เหมาะสมส าหรบัเดก็และเยาวชนจรงิ  จงึมติ
ให้ปรบัเงนิทางสถานีโทรทศัน์ช่อง 3 เป็นจ านวน 50,000 บาท และปรบัระดบั
เป็น น13+ กรณีน าละครกลบัมารรีนัออกอากาศซ ้าใหม ่(มตชินออนไลน์, 2560)  

ข้อเท็จจริงดังกล่าวเป็นข้อถกเถียงระหว่างคณะกรรมการกิจการ

กระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) 

กระทรวงวฒันธรรม  และผูผ้ลติละครว่า ละครโทรทศัน์หลงัข่าวยงัคงน าเสนอ

เนื้อหาทีม่คีวามรุนแรง เพศ และการใชภ้าษาทีไ่ม่เหมาะสมอยู่ ดว้ยเหตุนี้ผูว้จิยั

จงึต้องการศกึษาและวจิยัเพื่อวเิคราะห์เนื้อหาที่เกี่ยวกบัความรุนแรง เพศ และ

ภาษา ในละครหลงัข่าวในเชงิลกึภายใต้หลกัวชิาการ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลทีเ่กี่ยวกบั

เนื้อหาทีแ่ทจ้รงิว่าสอดคล้องกบัเกณฑ์การจดัระดบัความเหมาะสมของรายการ

โทรทัศน์ที่ก าหนดหรือไม่ อย่างไร อันจะเป็นประโยชน์ในการเฝ้าระวังทาง

วฒันธรรม ค่านิยมที่เหมาะสมกบัสงัคมไทย และการรู้เท่าทนัสื่อที่อาจจะส่งผล
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กระทบต่อผูช้ม เพือ่เสรมิสรา้งภูมคิุม้กนัในการเลอืกรบัชมสือ่ละครโทรทศัน์ใหแ้ก่

ประชาชน โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน 

วตัถปุระสงคข์องการศึกษา 

เพื่อวเิคราะห์เนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษาในละครหลงัข่าว

ของชอ่งโทรทศัน์ในระดบัเรตติง้ประเภท ท และ น13+   

วิธีด าเนินการวิจยั 

 ศึกษาด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ในละครที่มี

เนื้อหาทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึดา้นความรุนแรง เพศ และภาษาในละครโทรทศัน์ทีเ่ลอืก

ศกึษา 

การเกบ็ข้อมลู 

หลกัเกณฑใ์นการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

การเลอืกละครทีศ่กึษาจ านวน 4 เรื่อง เรื่องละ 7 ตอน มวีธิกีารคดัเลอืก 

3 ขัน้ตอน ดงันี้ 

ขัน้ที ่1 เลอืกสถานีทีไ่ดร้บัความนิยมสูงสุด 15 อนัดบัแรก จากการจดั

อนัดบัของ AGB Nielsen ประจ าปี 2562  

ขัน้ที่ 2 เลือกจากโทรทัศน์ที่มีช่องทางเผยแพร่ในเว็บไซต์ยูทูบ 

(Youtube) โดยมจี านวนยอดผู้ติดตามรบัชม (Subscriber) หนึ่งล้านรายขึ้นไป 

เนื่องจากในปัจจุบนัผูช้มสามารถรบัชมละครทีไ่ดร้บัความนิยมยอ้นหลงัผ่านทาง

เวบ็ไซต์ยูทูบได ้โดยสะทอ้นไดจ้ากจ านวนผูต้ดิตามรบัชมทีน่ ามาเป็นเกณฑ์ใน

การคดัเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง  
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ขัน้ที่ 3 เลือกจากสถานีที่มีละครไทยออกอากาศระหว่างช่วงเวลา 

20.00 – 24.00น. จ านวน 2 เรื่องขึน้ไปต่อสปัดาหจ์ากการส ารวจผงัรายการของ

แต่ละช่องช่วงปี พ.ศ. 2562 เนื่องจากช่วงเวลาดงักล่าวสอดคล้องกบัธรรมชาติ

การออกอากาศละครของสถานีต่างๆ  และยงัอยู่ในช่วง 18.00-22.00 ซึ่งเป็น

ช่วงเวลาทีม่ผีูร้บัชมสูง ซึ่งเดก็และเยาวชนอาจรบัชมอยู่ดว้ย จงึเป็นช่วงเวลาที่

ตอ้งระมดัระวงั ตามประกาศคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์

และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต ิเรื่องหลกัเกณฑ์การจดัท าผงัรายการส าหรบั

การใหบ้รกิารกระจายเสยีงหรอืโทรทศัน์ พ.ศ.2556  

จากเกณฑ์คดัเลอืกทัง้ 3 ขัน้ จะท าใหไ้ดส้ถานีทีเ่ลอืกศกึษาทัง้หมด 4 

สถานี ไดแ้ก่ 1) ชอ่ง 7 HD  2) ชอ่ง 3HD 3) ชอ่ง One และ 4) ชอ่ง GMM25 

 

วิธีการเลือกเรื่องละครไทยและจ านวนตอนท่ีศึกษา 

หลงัจากได้สถานีที่เลอืกศกึษาทัง้หมด 4 สถานี ได้แก่ 1) ช่อง 7 HD  

2) ช่อง 3HD 3) ช่อง One และ 4) ช่อง GMM25 จึงได้เลือกเรื่องละครไทยที่

ศกึษาใชเ้กณฑค์ดัเลอืกดงันี้ 
ขัน้ที ่1 เป็นละครไทยทีอ่อกอากาศช่วงเวลา 20.00-24.00 น. ต่อเนื่อง

หลายตอน ไมจ่บภายในตอนเดยีว 
ขัน้ที่ 2 เป็นละครไทยที่ออกอากาศในช่วงเวลาเก็บขอ้มูลคอื ปี พ .ศ. 

2562 
ขัน้ที่ 3 ใช้วธิเีลอืกศกึษาวเิคราะห์ตอนที่มแีนวโน้มเนื้อหาด้านความ

รุนแรง เพศ และภาษาแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เพือ่ใหส้ะทอ้น
ด้านความรุนแรง เพศ และภาษาได้มากที่สุด จ านวนเรื่องละ 7 ตอน เพื่อให้
สะทอ้นภาพลกัษณะความรุนแรง เพศ ภาษา ไดม้ากทีสุ่ด  
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ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึไดล้ะครทีเ่ลอืกศกึษาจ านวน 4 เรือ่ง ดงันี้ 

 ชอ่ง 3   เรื่อง กลิน่กาละลอง  จ านวน 7 ตอน ได้แก่  ตอนที่ 1, 2, 9, 

11, 12, 13 และ 14 

ชอ่ง 7   เรื่อง สองนร ี จ านวน 7 ตอน ไดแ้ก่  ตอนที ่1, 2, 3, 4, 5, 10 

และ 11   

ช่อง One31 เรื่อง ใบไมท้ีป่ลดิปลวิ จ านวน 7 ตอน ไดแ้ก่  ตอนที ่1, 2, 

5, 7, 13, 15 และ 21 

ช่อง GMM25 เรื่อง เมยีน้อย จ านวน 7 ตอน ไดแ้ก่  ตอนที ่1, 2, 3, 4, 

9, 19 และ 20 

 

การวิเคราะหข์้อมลู   
  ผู้วจิยัเลอืกศกึษาด้วยวธิกีารวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ใน

ละครที่มีเนื้อหาที่แสดงให้เห็นถึงความรุนแรง (Violence) เพศ (Sex) ภาษา 

(Language)  โดยใชเ้กณฑจ์ากประกาศ กสทช. เรื่องแนวทางการจดัระดบัความ

เหมาะสมของรายการโทรทศัน์  โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื ส่วนที ่1 เกณฑใ์นการ

วเิคราะหเ์นื้อหาความรุนแรง เพศ ภาษา และส่วนที ่2 เกณฑก์ารวดัระดบัความ

เหมาะสมของรายการระดบั ท (ทัว่ไป) และ น13+ ในมติเิรื่องความรุนแรง เพศ 

และภาษา ดงันี้ 
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 ส่วนท่ี 1 เกณฑใ์นการวิเคราะหเ์น้ือหาความรนุแรง เพศ ภาษา  
1) ความรนุแรง พจิารณาจากภาพ เสยีง และ เนื้อหาทีอ่าจท าใหเ้กดิ

การเรยีนรู้ที่ไม่เหมาะสม 13 ขอ้ โดยใช้สญัลกัษณ์ V (Violence) เป็น V1-V13 

ดงันี้  

1) การท าให้ผู้ชมเกิดความสะเทอืนใจ สะเทอืนขวญั หวาดกลวั 

หรอืวติก  (V1) 

2) การใชค้วามรุนแรงต่อตนเอง (V2)  

3) การใชค้วามรุนแรงต่อผูอ้ื่น (V3) 

4) การใชค้วามรุนแรงต่อสิง่มชีวีติอื่น หรอืวตัถุสิง่ของ (V4) 

5) การแสดงใหเ้หน็เหตุการณ์หรอือนัตรายรา้ยแรง  (V5) 

6) การใชอ้าวุธท ารา้ยผูอ้ื่น ตนเอง สิง่ของ (V6) 

7) การดดัแปลงสิ่งของรอบตัวให้เป็นอาวุธท าร้ายผู้อื่น ตนเอง 

สิง่ของ (V7) 

8) ความรุนแรงในรปูแบบจนิตนาการ (V8) 

9) การกระท าทีผ่ดิกฎหมายเกีย่วกบัสารเสพตดิ แอลกอฮอล ์การ

พนนั การคา้ประเวณี  (V9) 

10) พืน้ทีห่รอืสถานทีเ่ฉพาะทีไ่มเ่หมาะส าหรบัเดก็ (V10) 

11) เหตุการณ์ กิจกรรม พฤติกรรม หรอืความเชื่อที่ชกัจูงไปสู่

อนัตราย หรอืเสีย่งต่อการด าเนินชวีติในวยัเดก็  (V11) 

12) การน าเสนอประเด็นที่ เกี่ยวกับ เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ เพศ 

ศาสนา สถานะ ชนชัน้ หรอื การแสดงที่ก่อให้เกิดทศันคติในทางลบต่อบุคคล 

หรอืกลุ่มบุคคลอื่น (V12) 
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  13) การใช้ไสยศาสตร์ เวทมนตร์ ปาฏิหาริย์ และเรื่องเหนือ

ธรรมชาต ิ  (V13) 

2) เพศ พจิารณาจากภาพ เสยีง และเนื้อหาทีอ่าจท าใหเ้กดิการเรยีนรูท้ี่

ไมเ่หมาะสม 3 ขอ้ โดยใชส้ญัลกัษณ์ S  (Sex) เป็น S1-S3 ดงันี้  
1) ไม่น าเสนอการแต่งกายที่ไม่มดิชดิ ไม่เหมาะสมกบักาลเทศะ

และประเพณ ี(S1) 

2) การแสดงออกถงึสมัพนัธภาพทางเพศทีส่่งผลใหเ้กิดความรูส้กึ

ทางเพศ และกริยิาท่าทางทีส่ือ่ความหมายทางเพศทีไ่มเ่หมาะสม (S2) 

3) ค่านิยมเรื่องเพศที่ไม่เหมาะสมกบัสงัคม และวฒันธรรมไทย 

(S3) 

3) ภาษา พจิารณาจากภาพ เสยีง และเนื้อหาทีอ่าจท าใหเ้กดิการเรยีนรู้
ทีไ่มเ่หมาะสม 3 ขอ้ โดยใชส้ญัลกัษณ์ L  (Language)  เป็น L1-L3 ดงันี้   

1) การใชภ้าษาทีไ่ม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิน่เหม่ สื่อความหมาย

ในเชงิลบ (L1) 

2) การใช้ภาษาที่ไม่สุภาพ ก้าวร้าว รุนแรง ดูหมิน่ น ามาซึ่งการ

ลดทอนศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย ์(L2) 

3) ภาษาสแลง (L3) 
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ส่วนท่ี 2 เกณฑ์การวดัระดบัความเหมาะสมของรายการระดบั ท 

(ทัว่ไป) และ น13+ ในมิติเร่ืองความรนุแรง เพศ และภาษา 

ระดบัความ
เหมาะสม 

ความรนุแรง 
(Violence) ( V1-V13 ) 

เรื่องทางเพศ 
(Sex) ( S1-S3 ) 

ภาษา (Language) 
( L1-L3 ) 

“ท”  
(ทุกวยั)  

ระดบั 1  
-ไมม่Vี1-V4/V6-V9/V11แต่มี
ขอ้ยกเวน้ 
-ม ีV5/V10/ V12/V13 ไดบ้า้ง
ตามบรบิท 

ระดบั 1  
-ไมม่Sี1 และ S3 
แต่มขีอ้ยกเวน้                       
-ม ีS2 ไดบ้า้งตามบรบิท 

ระดบั 1 มไีดบ้า้ง 
ตามบรบิทของเรือ่ง 
 

“น 13+”  
(น้อยกว่า 13  
ควรไดร้บัค าแนะน า)  

ระดบั 2 มไีดต้ามบรบิทของ
เรื่อง 

ระดบั 2  
-ไมม่ ีS1 และ S3 
แต่มขีอ้ยกเวน้                       
-ม ีS2 ไดบ้า้งตามบรบิท 

ระดบั 2 มไีด ้
ตามบรบิทของเรือ่ง 
 

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ละครทีเ่ลอืกศกึษาจ านวน 4 เรือ่ง 

1) เรือ่ง กล่ินกาละลอง        

(ระดบั ท) ช่อง 3   

2) เรือ่ง ใบไม้ท่ีปลิดปลิว   

(ระดบั น13+)  ช่อง One31  

3) เรือ่ง เมียน้อย                  

(ระดบั ท) ช่อง GMM25 

4) เรือ่ง สองนรี               

(ระดบั น13+)  ช่อง 7   

 

เนื้อหาทีเ่กีย่วกบัความรุนแรง       
(V-Violence) (V1-V13) 
 

เนื้อหาทีเ่กีย่วกบัเพศ (S-Sex) 
(S1-S3) 
 

เนื้อหาทีเ่กีย่วกบัภาษา (L-Language) 
(L1-L3) 
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ผลการวิจยัและอภิปรายผล 

ผลการวิเคราะห์เน้ือหาด้านความรนุแรง เพศ ภาษา ในละครหลงัข่าวของ

ช่องโทรทศัน์ 

 จากการศกึษาละครทัง้ 4 เรือ่ง พบวา่ ทุกเรือ่งมเีนื้อหาดา้นความรุนแรง 

เพศ และการใชภ้าษาทีไ่ม่เหมาะสมทัง้หมด โดยพบเนื้อหาดา้นความรุนแรงต่อ

ผูอ้ื่น (V3) สมัพนัธภาพและกรยิาทางเพศ (S2) และการใชภ้าษาล่อแหลม หมิน่

เหม ่และสือ่ความหมายในเชงิลบ (L1)เป็นองคป์ระกอบทีพ่บในเกอืบทุกตอนของ

ละครทุกเรือ่งทีศ่กึษา ดงัแสดงในตารางที ่1 

ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนฉากท่ีมีเน้ือหาด้านความรนุแรง เพศ และภาษาใน

ละครแต่ละเร่ืองโดยเฉล่ีย 

ประเดน็/ละคร กล่ิน 
กาสะลอง 

ใบไม้ท่ี 
ปลิดปลิว 

เมียน้อย สองนรี 

สถานี 3 One 31 GMM 25 7 

ระดบัความเหมาะสม ท น13+ ท น13+ 

ความรนุแรง 
(จ านวนฉากโดยเฉล่ีย/ตอน) 

    

V1     

V2 0.28 0.43  0.28 

V3 4.57 1.71 4.14 3.57 

V4 0.28  0.28 0.57 



วารสารรามค าแหง  ฉบบัรฐัประศาสนศาสตร ์ ปีท่ี 5 ฉบบัท่ี 2/2565 

 

 

    หน้า 176  
  

V5     

V6 0.57 0.14 1.14 0.57 

V7 1.57 0.43 0.57 0.71 

V8     

V9     

V10    0.14 

V11     

V12     

V13     

รวม 7.27 2.71 6.13 5.84 

เพศ (จ านวนฉากโดย
เฉล่ีย/ตอน) 

    

S1   0.14 0.43 

S2 0.28 0.28 0.57 1.43 

S3     

รวม 0.28 0.28 0.71 1.86 

ภาษา  (จ านวนฉากโดย
เฉล่ีย/ตอน) 
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L1 2.00 1.43 1.00 1.29 

L2 0.28 1.14 0.14 0.14 

L3     

รวม 2.28 2.57 1.14 1.43 

รวมทัง้ส้ิน 9.83 5.56 7.98 9.13 

 

หมายเหต ุ

*V1, V5 และ V11 เป็นประเดน็ทีป่ระเมนิไดย้าก ต้องใชก้ารตคีวาม และอาจสะทอ้นอยู่ใน V 

อื่นๆ  

*V12 เป็นประเดน็ทีส่ะทอ้นอยูใ่น L2 

*S3 เป็นประเดน็ที่ประเมนิได้ยาก ต้องใช้การตคีวาม ซึ่งอาจสะท้อนอยู่ใน S อื่นๆ หรอือาจ

แทรกอยูใ่นระดบัโครงเรือ่ง/ เนื้อหาหลกัของเรือ่ง 

*ใน 1 ฉากอาจมทีัง้พฤตกิรรมความรุนแรง เพศ และการใชภ้าษาทีไ่ม่เหมาะสม และสามารถ

ปรากฏพฤตกิรรมดงักล่าวไดห้ลายครัง้ ในหลากหลายรปูแบบ 

 

ความรนุแรง 

จากตารางหากพจิารณาเนื้อหาความรุนแรงในภาพรวมพบว่า ละคร

เรื่องกลิน่กาสะลอง มจี านวนฉากความรุนแรงมากทีสุ่ด มจี านวนฉากโดยเฉลี่ย 

7.22 /ตอน รองลงมาคอื ละครเรือ่งเมยีน้อย มจี านวนฉากโดยเฉลีย่ 6.13  /ตอน 

 หากพจิารณารายด้านของเนื้อหาความรุนแรง พบว่าละครเรื่องกลิน่

กาสะลอง มเีนื้อหาด้านความรุนแรงต่อผู้อื่น (V3) มากที่สุด มจี านวนฉากโดย
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เฉลีย่ 4.57 /ตอน  รองลงมาคอื ละครเรื่องเมยีน้อย มเีนื้อหาความรุนแรงต่อผูอ้ื่น 

(V3) มจี านวนฉากโดยเฉลีย่ 4.14 /ตอน  

  

เพศ 

หากพจิารณาเนื้อหาเรื่องเพศในภาพรวมพบว่า ละครเรื่องสองนร ี มี

จ านวนฉากเรื่องเพศมากที่สุด มจี านวนฉากโดยเฉลี่ย 1.86 /ตอน รองลงมาคอื 

ละครเรือ่งเมยีน้อย มจี านวนฉากโดยเฉลีย่ 0.71  /ตอน  

หากพจิารณารายด้านของเนื้อหาเรื่องเพศพบว่า ละครเรื่องสองนร ีมี

เนื้อหาเรื่องเพศ ด้านการแสดงออกถึงสัมพันธภาพทางเพศที่ส่งผลให้เกิด

ความรูส้กึทางเพศและกริยิาท่าทางทีส่ื่อความหมายทางเพศทีไ่ม่เหมาะสม (S2) 

มากทีสุ่ด มจี านวนฉากโดยเฉลี่ย 1.43 /ตอน   รองลงมาคอื ละครเรื่องเมยีน้อย 

พบเนื้อหาเรื่องเพศ ด้านการแสดงออกถึงสมัพนัธภาพทางเพศที่ส่งผลให้เกิด

ความรูส้กึทางเพศและกริยิาท่าทางทีส่ื่อความหมายทางเพศทีไ่ม่เหมาะสม (S2)  

มจี านวนฉากโดยเฉลีย่ 0.57 /ตอน 

 

ภาษา 

หากพจิารณาเนื้อหาภาษาในภาพรวมพบวา่ ละครเรือ่งใบไมท้ีป่ลดิปลวิ 

มจี านวนฉากการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสมมากที่สุด โดยมจี านวนฉากโดยเฉลี่ย/

ตอน รวม 2.57 รองลงมาคอื ละครเรื่องกลิน่กาสะลอง มจี านวนฉากโดยเฉลี่ย 

2.29  /ตอน 
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  หากพจิารณารายดา้นของเนื้อหาภาษาพบว่า ละครเรื่องกลิน่กาสะลอง 

มีเนื้ อหาภาษา ด้านการใช้ภาษาที่ไม่ เหมาะสม ล่อแหลม หมิ่นเหม่ สื่อ

ความหมายในเชิงลบ (L1) มากที่สุด มีจ านวนฉากโดยเฉลี่ย 2.00 /ตอน   

รองลงมาคอื ละครเรื่องใบไมท้ีป่ลดิปลวิ พบเนื้อหาเรื่องการใชภ้าษา ดา้นการใช้

ภาษาทีไ่ม่เหมาะสม ล่อแหลม หมิน่เหม่ สื่อความหมายในเชงิลบ (L1) มจี านวน

ฉากโดยเฉลีย่ 1.43 /ตอน    

 

สรปุผลการวิเคราะห์เน้ือหาด้านความรนุแรง เพศ และภาษา ใน

ละครหลงัข่าวของช่องโทรทศัน์ 

ส าหรบัการพจิารณาในภาพรวมของความรุนแรง เพศ และภาษา พบว่า

ละครเรื่องกลิน่กาสะลองของสถานีโทรทศัน์ช่อง 3 มจี านวนฉากของความรุนแรง 

เพศ และภาษามากที่สุด โดยมจี านวนฉากโดยเฉลี่ย/ตอน รวม 9.79 รองลงมา

คอืละครเรื่องสองนร ี  ของสถานีโทรทศัน์ช่อง 7 มจี านวนฉากของความรุนแรง 

เพศ และภาษามากทีสุ่ด โดยมจี านวนฉากโดยเฉลีย่/ตอน รวม  9.13  

ผลการวิเคราะห์เน้ือหาด้านความรุนแรง เพศ และภาษาท่ีเข้าข่ายเกิน

ระดบัท่ีระบ ุ 

ตารางท่ี 2 สรปุการวิเคราะห์เน้ือหาด้านความรนุแรง เพศ และภาษาท่ีเข้า

ข่ายเกินระดบัท่ีระบ ุ
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ละครเรือ่ง ระดบั
เนื้อหา 

ระดบัเนื้อหาทีพ่บ 

ความรุนแรง เพศ ภาษา 

ไมเ่กนิ เกินระดับ
ทีร่ะบุ 

ไมเ่กนิ เกนิระดบั
ทีร่ะบุ 

ไมเ่กนิ เกินระดับ
ทีร่ะบุ 

กลิน่ 
กาสะลอง 

ท  √ √   √ 

เมยีน้อย ท  √  √ √  

ใบไม ้
ทีป่ลดิปลวิ 

น13+  √  √  √ 

สองนร ี น13+  √  √  √ 

 
การจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ในระดบั ท (ระดบั 1) 

ความรนุแรง 

จากประกาศของ กสทช. เรื่องการจดัระดบัความเหมาะสมของรายการ

โทรทศัน์ในระดบั ท (ระดบั 1) ดา้นพฤตกิรรมและความรุนแรง ระบุว่าตอ้งไม่มี

ความรุนแรงในประเดน็ที ่1-4, 6-9 และประเดน็ที ่11 เวน้แต่จะเป็นไปตามบรบิท

โดยตอ้งไม่พบบ่อย ไม่น าเสนอในลกัษณะชีน้ า ไม่แสดงขัน้ตอน หรือเน้นผลของ

การกระท า  ในขณะที่ความรุนแรงในประเด็นที่ 5 , 10, และ 12-13 นัน้ ตาม

ประกาศระบุว่าสามารถมไีดบ้า้งตามบรบิท แตต่อ้งไม่เป็นองคป์ระกอบทีพ่บบ่อย 

ไมน่ าเสนอในลกัษณะชีน้ า หรอืตอ้งเป็นไปเพือ่ส่งเสรมิการเรยีนรู้ 
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ดงันัน้ เมื่อพจิารณาตามประกาศของ กสทช. แลว้ เนื้อหาความรุนแรง

ที่พบในละครเรื่องกลิ่นกาสะลองและเรื่องเมียน้อยที่ได้รบัการจดัระดบัความ

เหมาะสมในระดบั ท  จงึเขา้ขา่ยเกนิระดบัทีร่ะบุ 

เพศ 

จากการประกาศของ กสทช. เรื่องการจดัระดบัความเหมาะสมของ

รายการโทรทศัน์ในระดบั ท (ระดบั 1) ดา้นเรื่องเพศ ระบุว่าตอ้งไม่มเีรื่องเพศใน

ประเดน็ที ่1 และ 3 เวน้แต่จะเป็นไปตามบรบิท เพื่อประโยชน์ในการเรยีนรู ้โดย

ไม่น าเสนอในลกัษณะชี้น า ชกัจูง  ในขณะที่เรื่องเพศในประเด็นที่ 2 นัน้ ตาม

ประกาศระบุว่าสามารถมไีดบ้า้งตามบรบิท โดยตอ้งไม่พบบ่อย ไม่มลีกัษณะชีช้ า

ชกัจงู หรอืไมแ่สดงขัน้ตอนการกระท าทีช่ดัเจน  

จากการศึกษาละครเรื่องกลิ่นกาสะลอง พบว่ามีเนื้อหาในประเด็น

สมัพนัธภาพและกริยิาทางเพศ เพยีงเลก็น้อย ดงัที่ปรากฏในตอนที่ 9 และ 13 

เมื่อพจิารณาตามประกาศของ กสทช. แลว้ เนื้อหาดา้นเพศของละครกลิน่กาสะ

ลองจงึไมเ่กนิระดบัทีร่ะบุ 

ในขณะที่ ละครเรื่องเมยีน้อยที่ได้รบัการจดัระดบัความเหมาะสมใน

ระดบั ท มเีรือ่งทางเพศในประเดน็ที ่1 จงึเขา้ขา่ยเกนิระดบัทีร่ะบุ 

 

ภาษา 

จากการประกาศของ กสทช. เรื่องการจดัระดบัความเหมาะสมของ

รายการโทรทศัน์ในระดบั ท (ระดบั1) ดา้นภาษาทัง้ 3 ประเดน็  ระบุวา่สามารถมี

ไดบ้า้งตามบรบิท โดยตอ้งไมพ่บบ่อย 
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จากการศกึษาละครเรื่องกลิน่กาสะลอง พบว่ามกีารใชภ้าษาในลกัษณะ

ล่อแหลม หมิน่เหม่ สื่อความหมายในเชิงลบมากที่สุดในละครทัง้ 4 เรื่อง เมื่อ

พิจารณาตามประกาศของ กสทช. ด้านการใช้ภาษาแล้ว  ละครเรื่องนี้จึงมี

ลกัษณะการใชภ้าษาเกนิระดบัทีร่ะบุ 

ในขณะที่ ละครเรื่องเมยีน้อยที่ได้รบัการจดัระดบัความเหมาะสมใน

ระดบั ท มกีารใชภ้าษาในประเดน็ที ่1 และ 2 บา้ง จงึไมเ่กนิระดบัทีร่ะบุ 

 

การจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ในระดบั น 13+ (ระดบั2) 

ความรนุแรง 

จากการประกาศของ กสทช. เรื่องการจดัระดบัความเหมาะสมของ

รายการโทรทศัน์ในระดบั น 13+ (ระดบั2) ดา้นพฤตกิรรมและความรุนแรง ในทุก

ประเดน็ระบุว่าสามารถมไีดต้ามบรบิทโดยสามารถแสดงถงึกระบวนการ แต่ไม่

น าเสนอในลกัษณะชี้น า หรอืชกัจูงให้เกิดพฤติกรรมเลียนแบบสามารถแสดง

ขัน้ตอนการกระท า และผูถู้กกระท ารวมทัง้ ผลจากการกระท านัน้สามารถแสดง

การตายการบาดเจบ็ บาดแผล เลอืดตกยางออก โดยไม่เน้นความทารุณโหดรา้ย 

หรอืขาดมนุษยธรรม 

จากการศกึษาละครเรื่องใบไม้ที่ปลดิปลวิ พบว่าละครเรื่องนี้มเีนื้อหา

ความรุนแรงมากในบางตอน  โดยเฉพาะในประเดน็ความรุนแรงต่อตนเอง จาก

การศกึษาพบว่า ในตอนที่ 21 มกีารน าเสนอภาพใชม้ดีปาดคอตวัเอง แสดงให้

เหน็เลอืดทีก่ระเดน็ การหา้มเลอืดจากบาดแผลทีค่อทีล่น้ทะลกั  สภาพทีด่นู่ากลวั 

ท าใหต้อนที ่21  ของละครเรื่องนี้เขา้ข่ายมคีวามรุนแรงเกนิระดบัทีร่ะบุไวท้ีเ่รต  

น13+  
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จากการศกึษาละครเรื่องสองนร ีพบว่าละครเรื่องนี้มเีนื้อหาความรุนแรง

ทุกตอน  โดยเฉพาะในประเดน็ความรุนแรงต่อผูอ้ื่น  จากการศกึษาพบว่าในตอน

ที่ 1 และ 2 มีการน าเสนอภาพการรุมข่มขืนผู้หญิงคนเดียวจากกลุ่มผู้ชาย 

จ านวน 4-5 คน ซึง่อาจชกัจงูใหเ้กดิพฤตกิรรมเลยีนแบบการกระท า แสดงใหเ้หน็

ถงึความทารุณโหดรา้ย และขาดมนุษยธรรม ซึ่งเข้าข่ายมคีวามรุนแรงเกนิระดบั

ทีร่ะบุไวท้ีเ่รต น13+ 

เพศ 

 จากการประกาศของ กสทช. เรื่องการจดัระดบัความเหมาะสมของ

รายการโทรทศัน์ในระดบั น 13+ (ระดบั2) ดา้นเพศ ระบุว่า มภีาพสรรีะและการ

แต่งกายที่ไม่มดิชิดได้บ้างตามบรบิทของเรื่องที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ ด้านการ

แสดงออกถึงสมัพนัธภาพทางเพศที่ส่งผลให้เกิดความรู้สกึทางเพศและกิริยา

ท่าทางทีส่ือ่ความหมายทางเพศทีไ่ม่เหมาะสมและค่านิยมเรือ่งเพศทีไ่ม่เหมาะสม

กบัสงัคมและวฒันธรรมไทย ระบุว่า มไีด้ตามบรบิทของเรื่องแต่ต้องไม่แสดง

พฤตกิรรมทีส่่อไปในทางลามกอนาจาร 

จากการศกึษาละครเรื่องใบไม้ที่ปลดิปลิว พบว่ามเีนื้อหาด้านเพศใน

ประเด็นสมัพนัธภาพและกิรยิาทางเพศ ในตอนที่ 1 ฉากมเีพศสมัพนัธ์ของตวั

ละครโดยนัย คอืฉากทีช่มธวชัก าลงัมเีพศสมัพนัธ์กบัผูห้ญิงอื่นในห้องรบัแขกที่

บ้านของตนเอง โดยมภีรรยายและลูกอยู่ในบ้าน  เป็นความประพฤติที่ขดักบั

ศลีธรรมและวฒันธรรม เป็นพฤตกิรรมที่น่าอบัอาย และพฤตกิรรมชัว่ที่นอกใจ

ภรรยาและกระท าในที่โล่งแจ้ง เป็นพฤติกรรมที่ส่อไปในทางอนาจาร  เมื่อ

พจิารณาตามประกาศของ กสทช. แล้ว เนื้อหาด้านเพศของละครเรื่องใบไม้ที่

ปลดิปลวิ จงึเขา้ขา่ยมเีนื้อหาดา้นเพศ เกนิระดบัทีร่ะบุไวท้ีเ่รต น13+ 
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จากการศึกษาละครเรื่องสองนรี พบว่ามีเนื้อหาด้านเพศในประเด็น

สมัพนัธภาพและกริยิาทางเพศ คอื ค่านิยมทางเพศทีไ่ม่เหมาะสมกบัสงัคมและ

วฒันธรรมไทยคอื การมเีพศสมัพนัธ์แบบหมู่ ในตอนที ่5 ฉากการมเีพศสมัพนัธ์

แบบหมูข่องหนึ่งกบักลุ่มลูกน้องของสามดีว้ยความเตม็ใจ พบว่าเป็นการกระท าที่

น่ารงัเกยีจของผูม้ศีลีธรรมอนัดี และพฤตกิรรมชัว่ทีน่อกใจสาม ี เป็นพฤตกิรรม
ทีส่่อไปในทางอนาจาร เมื่อพจิารณาตามประกาศของ กสทช. แล้ว เนื้อหาดา้น

เพศของละครเรื่องสองนรจีงึเขา้ข่ายมเีนื้อหาดา้นเพศ เกนิระดบัทีร่ะบุไวท้ีเ่รต น

13+ 

ภาษา 

  จากการประกาศของ กสทช. เรื่องการจดัระดบัความเหมาะสมของ

รายการโทรทศัน์ในระดบั น 13+ (ระดบั 2) ด้านภาษาทัง้ 3 ประเด็น ระบุว่า

สามารถมไีดต้ามบรบิทของเรือ่งโดยไมท่ าใหเ้กดิความเขา้ใจทางภาษาผดิเพีย้น 

จากการศกึษาละครเรื่องใบไม้ที่ปลดิปลวิ และสองนร ีพบว่ามกีารใช้

ภาษาในลกัษณะหมิน่เหม่ ล่อแหลม สื่อความหมายในเชงิลบ และภาษาลดทอน

ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษย ์เมื่อพจิารณาตามประกาศของ กสทช. ดา้นการใชภ้าษา

แลว้  ละครเรือ่งนี้จงึมลีกัษณะการใชภ้าษา เกนิระดบัทีร่ะบุไวท้ีเ่รต น13+ 

สรุปผลการวิเคราะห์เน้ือหาด้านความรุนแรง เพศ และภาษากบัระดบั

ความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ท่ีระบ ุ 
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การจดัระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน์ในระดับ ท 

(ระดบั 1) 

ส าหรบัการพจิารณาในภาพรวมของความรุนแรง เพศ และภาษา พบว่า

ละครเรื่องกลิน่กาสะลอง และเรื่องเมยีน้อยทีจ่ดัระดบัความเหมาะสมของรายการ

โทรทศัน์ในระดบั ท  มเีนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษา เกนิระดบัทีร่ะบุ 

 

การจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ในระดบั น13+ 

(ระดบั 2) 

 ส่วนละครเรื่องใบไมท้ี่ปลดิปลวิ และเรื่องสองนร ีที่ถูกจดัระดบัความ

เหมาะสมของรายการโทรทศัน์ในระดบั น13+  มเีนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ 

ภาษา เกนิระดบัทีร่ะบุ เชน่กนั 

 

ลกัษณะเน้ือหาด้านความรนุแรง เพศ และภาษาท่ีพบในละครท่ีศึกษา 

 จากการวเิคราะห์เนื้อหาพบว่าละครแต่ละเรื่องมกีารเน้นการน าเสนอ 

และให้น ้าหนักเนื้อหาด้านความรุนแรง เพศ และการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม

แตกต่างกนัไปตามโครงเรือ่ง และบรบิทของเรือ่ง ดงันี้  

 

ตารางท่ี 3 แสดงลกัษณะเน้ือหาด้านความรุนแรง เพศ และภาษาท่ีพบใน

ละครท่ีศึกษา 
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ช่อง / ละคร ป ร ะ เ ภ ท 
(Genre) 

ลกัษณะความรุนแรง เพศ และภาษาท่ี
พบ 
ชอ่ง 3 

ก ลิ่ น ก า ส ะ
ลอง 

พี เ รี ย ด /
ดรามา่ 

เ น้ นค ว าม รุ น แ ร งต่ อ ผู้ อื่ น  (V3), กา ร
ดดัแปลงสิง่ของรอบตวัใหเ้ป็นอาวุธในการ
ท าร้ายผู้อื่น (V7) และ การใช้ภาษาสื่อ
ความหมายในเชงิลบ (ด่าทอ/เสยีดส)ี (L1) 

ชอ่ง One 31 
ใบไม้ที่ปลิด
ปลวิ 

ดรามา่ เน้นความรุนแรงต่อผู้อื่น (V3),  การใช้
ภาษาสื่อความหมายในเชิงลบ (ด่าทอ/
เสียดสี) (L1)  และการใช้ภาษาดูหมิ่น
ศกัดิศ์ร ี(L2) (ประเด็นเรื่องชนชัน้ รูปร่าง
หน้าตา และเพศ) 

ชอ่ง GMM 25 
เมยีน้อย ดรามา่ เน้นความรุนแรงต่อผูอ้ื่น (V3), การใชอ้าวุธ

ในการท ารา้ยร่างกายผูอ้ื่น (V6)   และการ
ใชภ้าษาทีล่่อแหลม หมืน่เหม ่ (ด่าทอ/เสยีด
ส)ี (L1) 

ชอ่ง 7 
สองนร ี ดรามา่ เ น้ นค ว าม รุ น แ ร งต่ อ ผู้ อื่ น  (V3), กา ร

แสดงออกถึงสมัพนัธภาพทางเพศที่ส่งผล
ใหเ้กดิความรูส้กึทางเพศ กริยิาท่าทางทีส่ื่อ
ความหมายทางเพศที่ไม่เหมาะสม (S2)  
และการใช้ภาษาสื่อความหมายในเชิงลบ 
(ด่าทอ/เสยีดส)ี  (L1) 



วารสารรามค าแหง  ฉบบัรฐัประศาสนศาสตร ์ ปีท่ี 5 ฉบบัท่ี 2/2565 

 

 

    หน้า 187  
  

ความรนุแรง 

 จากการศกึษาพบว่าละครประเภทดราม่ามกัมฉีากความรุนแรงต่อผูอ้ื่น 

(V3) ในลกัษณะการผลกั ฉุดกระชาก ตบต ีชกต่อย รุมท ารา้ย ทะเลาะววิาท อนั

เนื่องมาจากความขดัแยง้ของตวัละคร ซึ่งโดยมากพบว่าในฉากเหล่านี้ ตวัละคร

มกัมกีารหยบิฉวยวตัถุสิง่ของรอบตวัมาเป็นอาวุธในการท าร้ายร่างกายอกีฝ่าย 

(V7) และในบางกรณีทีม่คีวามขดัแยง้รุนแรง ตวัละครกอ็าจมกีารใชอ้าวุธมดี หรอื

ปืน (V6) ในการขู ่ยงิหรอืยงิต่อสู ้ซึง่สว่นใหญ่พบวา่ไมม่กีารเซน็เซอรภ์าพการใช้

อาวุธ และไม่มกีารขึน้ขอ้ความ หรอืค าเตอืนก ากบั และลกัษณะเด่นทีส่ าคญัอกี

ประการของละครแนวดราม่า คือการใช้ความรุนแรงต่อวัตถุสิ่งของ  (V4) 

โดยเฉพาะพฤตกิรรมขว้างปาสิง่ของ ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์แสดงความไม่พงึพอใจ 

และการระบายอารมณ์ของตวัละคร 

 จากการศกึษาละครทัง้ 4 เรือ่ง ไดแ้ก่ละครเรือ่งใบไมท้ีป่ลดิปลวิ สองนร ี

เมยีน้อย และกลิน่กาสะลอง ซึ่งเป็นละครแนวดราม่าทุกเรื่อง พบว่ามฉีากความ

รุนแรงต่อผู้อื่น (V3)  ทุกเรื่องและเป็นความรุนแรงที่มากที่สุดของด้านความ

รุนแรง   

นอกจากนี้ ในละครเรื่อง กลิ่นกาสะลอง   ตัวละครยงัหยิบฉวยวตัถุ

สิง่ของรอบตวัมาเป็นอาวุธในการท ารา้ยรา่งกายอกีฝ่าย (V7) เชน่ การใชท้่อนไม้

ต ีใชผ้า้รดัคอ ใชไ้มต้ะพดต ีสาดแกงรอ้นๆ ใส่ สาดยาจนีใส่ คบีถ่านในเตาไฟมา

นาบใบหน้าอกีฝ่าย ใชข้นัต ีใชถุ้งผา้คลุมใหห้มดสต ิเป็นการใชส้ิง่รอบตวัมาเป็น

อาวุธในการต่อสู ้หรอืท ารา้ยอกีฝ่าย 

 เช่นเดยีวกบัละครเรื่อง เมยีน้อย  ทีค่วามขดัแยง้รุนแรงท าใหต้วัละครมี

การใชอ้าวุธปืน (V6) ในการ ยงิหรอืยงิต่อสู ้
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 และในละครเรื่อง กลิน่กาสะลอง เมยีน้อย และสองนร ียงัมฉีากทีแ่สดง

ใหเ้หน็ความรุนแรงต่อชวีติหรอืวตัถุสิง่ของ (V4) โดยเฉพาะพฤตกิรรมขว้างปา

สิง่ของ  

 จากการศกึษาพบฉากการท ารา้ยร่างกายตนเอง (V2) หรอืฉากฆ่าตวั

ตายของตัวละครจ านวน 7 ฉาก ในละคร 3 เรื่อง ได้แก่ เรื่องกลิ่นกาสะลอง 

จ านวน 2 ฉาก (ฉากที่หมอทรพัย์ต่อยต้นไม ้เพื่อท าร้ายตนเอง และฉากที่ซ้อง

ปีปพยายามฆ่าตวัตายดว้ยการแขวนคอตวัเองกบัขื่อบา้น) และใบไมท้ีป่ลดิปลวิ 

จ านวน 3 ฉาก (ฉากทีน่ิราท ากาแฟรอ้นสาดใส่หน้าตวัเอง, ฉากทีน่ิราเหยยีบเศษ

แก้ว หลังจากท าแก้วกาแฟตกแตกที่พื้น ฉากที่นิราใช้มีดปาดคอตัวเอง) ซึ่ง

พบว่ามกีารน าเสนอในลกัษณะเน้นใหเ้หน็ภาพขัน้ตอนการกระท าทีช่ดัเจน เช่น 

ฉากทีน่ิราใชม้ดีปาดคอตวัเอง  เช่นเดยีวกบัเรื่องสองนรทีีพ่บฉากฆา่ตวัตายของ

ตวัละคร จ านวน 2 ฉาก (ฉากที่คุณใหญ่กนิยาฆ่าตวัตาย และฉากทีป่รยีากนิยา

ฆ่าตวัตาย)  โดยพบว่าเรื่องกลิน่กาสะลองและสองนร ีมกีารน าเสนอในลกัษณะ

สัน้ กระชบั ใช้มุมกล้องหลบเลี่ยง และไม่ได้เน้นเห็นภาพขัน้ตอนการกระท าที่

ชดัเจน   ในขณะทีเ่รือ่งใบไมท้ีป่ลดิปลวิ กลบัน าเสนอในลกัษณะภาพขัน้ตอนการ

กระท าทีช่ดัเจน                            

 นอกจากนี้ ละครเรื่องสองนรยีงัมฉีากสถานทีท่ีไ่ม่เหมาะสมกบัเยาวชน 

(V10) เชน่ ผบั บาร ์แต่โดยรวมแลว้มสีดัส่วนทีค่อ่นขา้งน้อย 

 นอกจากความรุนแรงในลกัษณะต่างๆ แล้ว จากการศกึษายงัพบฉาก

ความรุนแรงต่อผูอ้ื่นดา้นทางเพศ (V3) ในละครเรื่องเมยีน้อย ซึ่งหมายถงึการที่

ตัวละครชายพยายามใช้ก าลังเพื่อปลุกปล ้า คุกคามทางเพศตัวละครหญิง  
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เพศ   

 จากการศกึษาละครทัง้ 4 เรือ่ง ไดแ้ก่ละครเรือ่งใบไมท้ีป่ลดิปลวิ สองนร ี

เมยีน้อย และกลิน่กาสะลอง พบว่ามฉีากที่มกีารแสดงออกถงึสมัพนัธภาพทาง

เพศทีส่่งผลใหเ้กดิความรูส้กึทางเพศและกริยิาท่าทางทีส่ื่อความหมายทางเพศที่

ไมเ่หมาะสม (S2) ทัง้การเลา้โลมสมัผสัร่างกาย การจบู และการมเีพศสมัพนัธท์ุก

เรือ่ง 

โดยเฉพาะอย่างยิง่ในละครเรื่องสองนรี ทีต่วัละครแสดงถงึสมัพนัธภาพ

ทางเพศที่ส่งผลให้เกดิความรู้สกึทางเพศและกริยิาท่าทางที่สื่อความหมายทาง

เพศทีไ่ม่เหมาะสม (S2) ในลกัษณะส่งสายตายัว่ยวน การจูบ กอด หอมเลา้โลม 

ลูบไลเ้รอืนรา่ง และการมเีพศสมัพนัธโ์ดยนยั  

นอกจากนี้ ละครในเรือ่ง สองนร ียงัปรากฏฉากในลกัษณะการเน้นสรรีะ

สดัส่วนของตวัละคร ผ่านการแต่งกายและมุมกลอ้ง (S1) ในลกัษณะถอดเสือ้ผา้ 

และนุ่งผา้เชด็ตวั  

ในขณะที่ละครเรื่องเมยีน้อยซึ่งได้รบัการจดัระดบัความเหมาะสมใน

ระดบั ท  ปรากฏฉากทีม่เีนื้อหาดา้นสมัพนัธภาพทางเพศทีส่่งผลใหเ้กดิความรูส้กึ

ทางเพศและกริยิาท่าทางทีส่ื่อความหมายทางเพศทีไ่ม่เหมาะสม (S2) มากกว่า 

ละครเรือ่งใบไมท้ีป่ลดิปลวิซึง่ไดร้บัการจดัระดบัความเหมาะสมในระดบั น13+ ใน

ลกัษณะการใชส้ายตาคุกคามทางเพศ และการมเีพศสมัพนัธโ์ดยนยั  

จากการศกึษาพบว่าละครเรื่องกลิน่กาสะลอง และใบไมท้ีป่ลดิปลวิ ไม่

ปรากฏฉากในลกัษณะการเน้นสรรีะสดัส่วนของตวัละคร ผ่านการแต่งกายและ

มมุกลอ้ง (S1) เลย  
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ภาษา  

 จากการศกึษาพบว่า ในภาพรวมละครทุกเรื่องมฉีากทีม่เีนื้อดา้นการใช้

ภาษาทีไ่ม่เหมาะสมล่อแหลมหมิน่เหม่ สื่อความหมายในเชงิลบ (L1) ในลกัษณะ

การใชค้ า/ขอ้ความด่าทอ เสยีดสกีนัของตวัละครตวัอย่างเช่น การด่าทอลกัษณะ

นิสยั เชงิดูถูกสตปัิญญา การดูถูกเรื่องชาตกิ าเนิด และการเปรยีบเทยีบเป็นสตัว ์

ไดแ้ก่ แรด หน้าดา้น ตอแหล กระแดะ โง ่สารเลว ผูห้ญงิชัน้ต ่า ไอห้า่ผ ีไอห้า่ราก 

ไอค้นฉิบหาย อคีนใจรา้ยใจด า  อลีูกไม่มพี่อไม่มแีม่ สนัดานเหมอืนสตัว ์ใจหมา 

ชาตหิมา อหีมา ปากหมา เป็นตน้ โดยเฉพาะเรื่องกลิน่กาสะลอง ทีพ่บฉากปะทะ

คารมของตวัละครมากกวา่ทุกเรือ่งทีศ่กึษา 

 ส าหรับการใช้ภาษาที่ไม่สุภาพก้าวร้าวรุนแรงดูหมิ่นน ามาซึ่งการ

ลดทอนศกัดิศ์รขีองความเป็นมนุษย์ (L2) ส่วนใหญ่ปรากฏชดัเจนในละครเรื่อง

ใบไมท้ี่ปลดิปลวิ ซึ่งมเีรื่องราวเกี่ยวกบัการไม่ยอมรบัเพศทางเลอืกจงึมกัมกีาร

พดูจาดหูมิน่ เสยีดสกีนัของตวัละครในประเดน็ดงักล่าวคอ่นขา้งมาก เช่น อะไรก็

ไดน้ะคะ  แคอ่ยา่เป็นกะเทยกพ็อ ไมไ่หวคะ่ ขนลุก, อตีวัประหลาด, อพีวกวปิรติ, 

อกีะเทย, กะเทย และ อตีุ๊ด  

แมล้ะครจะมวีตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งความบนัเทงิ เพลดิเพลนิ และผ่อน

คลายให้กับผู้ชมเป็นหลัก แต่หากพิจารณาผลการศึกษาในครัง้นี้ตามกรอบ

แนวคดิเรื่องอิทธิพลของสื่อแล้ว จงึย่อมมคีวามเป็นไปได้ที่ผู้รบัสาร หรอืกลุ่ม

ผูช้มละครเหล่านี้ ยอ่มจะไดร้บัผลกระทบจากเนื้อหาความรุนแรง เพศ และการใช้

ภาษาทีไ่มเ่หมาะสมทัง้ในเชงิพฤตกิรรม  กระบวนการคดิ   และอารมณ์ ไมม่ากก็

น้อย ทัง้นี้ การรบัสารโดยขาดการกลัน่กรองและความรูเ้ท่าทนัอาจบ่มเพาะและ

ส่งผลใหผู้ร้บัชมเกดิความกา้วรา้วตามแบบตวัละคร เกดิความชนิชา หรอืรูส้กึว่า

ความรุนแรง เพศ และภาษาที่ถูกน าเสนอในละครต่างๆ นัน้ เป็นเรื่องปกติ  



วารสารรามค าแหง  ฉบบัรฐัประศาสนศาสตร ์ ปีท่ี 5 ฉบบัท่ี 2/2565 

 

 

    หน้า 191  
  

(Desensitization)  หรอืท าใหเ้กดิความรูส้กึหวาดกลวั สรา้งผลกระทบต่อสภาวะ

อารมณ์และจติใจ โดยเฉพาะอย่างยิง่ส าหรบักลุ่มผูร้บัชมทีเ่ป็นเดก็และเยาวชน 

ซึ่งยงัมวีุฒภิาวะจ ากดั และอาจยงัไม่มคีวามสามารถมากพอในการแยกแยะว่า

พฤตกิรรมแบบใดเป็นเรื่องการแสดง  ไม่ควรเลยีนแบบ หรอืไม่ควรปฏบิตัติาม 

เป็นตน้ 

  

อภิปรายผลการศึกษาความรุนแรง เพศ และภาษาในละครหลงัข่าว

ของช่องโทรทศัน์ 

ความรนุแรง 

ผลการวเิคราะห์เนื้อหาด้านความรุนแรงในภาพรวมชี้ให้เหน็ว่า ละคร

เรื่องกลิน่กาสะลอง และเรื่องเมยีน้อย ไดร้บัการจดัระดบัความเหมาะสมในระดบั 

ท หรอืกลุ่มทัว่ไป แต่ยงัมเีนื้อหาดา้นความรุนแรงมากกวา่ละครกลุ่ม น13+ อยา่ง

ละครเรื่อง ใบไมท้ีป่ลดิปลวิ และเรื่องสองนร ีซึ่งสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ

อารดา ครุจติ (2553) ทีพ่บว่ารายการโทรทศัน์ประเภท ท ซึง่เป็นทีร่บัรูข้องผูช้ม

ว่าสามารถรบัชมได้ทุกวยัยงัปรากฏมติิเนื้อหาด้านความรุนแรง โดยเฉพาะใน

กลุ่มรายการประเภทละครและภาพยนตร ์  และงานวจิยัของลกัษม ีคงลาภ และ

คณะ (2552) ทีผ่ลการสนทนากลุ่ม พบวา่ละครหลงัขา่วมคีวามรุนแรงมากทีสุ่ด   

จากการศกึษาละครทัง้ 4 เรื่อง ไดแ้ก่ ละครเรื่องใบไมท้ีป่ลดิปลวิ สอง

นร ีเมยีน้อย และกลิน่กาสะลอง พบว่ามฉีากความรุนแรงต่อผูอ้ื่น (V3)  ทุกเรื่อง

และเป็นความรุนแรงทีม่ากทีสุ่ดของความรุนแรง  ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ 

อารดา ครุจิต (2554) ที่พบว่ารายการโทรทัศน์กลุ่ม ท ประเภทละครและ

ภาพยนตรม์เีนื้อหาทีแ่สดงออกถงึความรุนแรงกบัผูอ้ื่นมากทีสุ่ด 
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เพศ 

ผลการศกึษาในเนื้อหาดา้นเพศทีไ่ม่เหมาะสมในภาพรวมพบว่า ละคร

เรื่องเมยีน้อยทีไ่ดร้บัการจดัระดบัความเหมาะสมในระดบั ท หรอืกลุ่มทัว่ไป แต่

ยงัมีเนื้อหาด้านเพศที่ไม่เหมาะสมมากกว่าละครกลุ่ม น13+ อย่างละครเรื่อง 

ใบไมท้ีป่ลดิปลวิ นอกจากนี้ ละครเรื่องกลิน่กาสะลองทีไ่ดร้บัการจดัระดบัความ

เหมาะสมในระดบั ท หรอืกลุ่มทัว่ไป ยงัมเีนื้อหาด้านเพศทีไ่ม่เหมาะสมเท่ากบั

ละครกลุ่ม น13+ อยา่งละครเรือ่งสองนร ี 

 จากการศกึษาละครทัง้ 4 เรื่อง ไดแ้ก่ ละครเรื่องใบไมท้ีป่ลดิปลวิ สอง

นร ีเมยีน้อย และกลิน่กาสะลอง พบว่ามฉีากที่มกีารแสดงออกถึงสมัพนัธภาพ

ทางเพศที่ส่งผลให้เกดิความรู้สกึทางเพศและกริยิาท่าทางที่สื่อความหมายทาง

เพศที่ไม่เหมาะสม  (S2) ทัง้การเล้าโลมสัมผัสร่างกาย การจูบ และการมี

เพศสมัพนัธ ์ทุกเรือ่ง  และยงัพบวา่ละครเรื่องกลิน่กาสะลอง และใบไมท้ีป่ลดิปลวิ 

ไมป่รากฎฉากในลกัษณะการเน้นสรรีะสดัส่วนของตวัละคร ผา่นการแต่งกายและ

มุมกลอ้ง (S1) แต่พบฉากในลกัษณะการเน้นสรรีะสดัส่วนของตวัละคร ผ่านการ

แต่งกายและมมุกลอ้ง (S1) เพยีงในละครเรือ่ง ส อ ง น รี  แ ล ะ เ มี ย น้ อ ย  ซึ่ ง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของโครงการการเฝ้าระวงัสือ่เพือ่สุขภาวะของสงัคม (2548) 

ทีพ่บว่าละครน าเสนอเนื้อหาความสมัพนัธ์ทีไ่ม่เหมาะสมทางเพศมากกว่าการใช้

มมุกลอ้งทีส่ือ่ไปในทางเพศ 

 

ภาษา 

ผลการวิเคราะห์เนื้อหาด้านภาษาที่ไม่เหมาะสมในภาพรวมพบว่า 

ละครเรือ่งกลิน่กาสะลอง ทีไ่ดร้บัการจดัระดบัความเหมาะสมในระดบั ท หรอืกลุ่ม
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ทัว่ไป แต่ยงัมเีนื้อหาด้านภาษาที่ไม่เหมาะสมมากกว่าละครกลุ่ม น13+ อย่าง

ละครเรือ่งสองนร ี

ผลการศกึษาในภาพรวมของความรุนแรง เพศ และภาษา พบว่าละคร

เรื่องกลิน่กาสะลองของสถานีโทรทศัน์ช่อง 3 มจี านวนฉากของความรุนแรง เพศ 

และภาษามากทีสุ่ด รองลงมาคอืละครเรือ่งสองนร ี  ของสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 7 ซึง่

สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ อารดา ครุจติ (2554) ทีศ่กึษารายการโทรทศัน์กลุ่ม 

ท พบว่าสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 3 เป็นสถานีทีม่จี านวนครัง้ของการแสดงออกเนื้อหา

ทางเพศ ความรุนแรง และการใช้ภาษาที่มาเหมาะสมมากที่สุด รองลงมาคือ 

สถานีโทรทศัน์ชอ่ง 7 เนื่องจากสถานีโทรทศัน์ช่อง 3 เป็นสถานีทีม่กีารแขง่ขนัสงู 

ท าใหผู้ป้ระกอบการผลติละครโทรทศัน์ทีด่งึดดูความสนใจของผูช้มดว้ยการเสนอ

ฉากความรุนแรง เพศ และภาษามากกวา่ปกต ิ

ผลการศกึษาเนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษา ในครัง้นี้ชีใ้หเ้หน็

ว่าละครทีถู่กจดัระดบัความเหมาะสมในระดบั ท หรอืกลุ่มทัว่ไปนัน้ มเีนื้อหาดา้น

ความรุนแรง เพศ และภาษาที่ไม่เหมาะสมมากกว่าละครกลุ่ม น13+ ซึ่ง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อารดา ครุจติ (2554) ทีศ่กึษารายการโทรทศัน์กลุ่ม ท 

พบว่ารายการโทรทศัน์ประเภทละครและภาพยนตร์กลุ่ม ท เป็นรายการทีม่กีาร

แสดงออกถงึความรุนแรงมากทีสุ่ด 

ส าหรบัภาพรวมของความรุนแรง เพศ และภาษา พบว่าละครเรื่องกลิน่

กาสะลอง และเรื่องเมยีน้อยที่จดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ใน

ระดบั ท  มเีนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษา เกนิระดบัทีร่ะบุ ส่วนละคร

เรื่องใบไม้ที่ปลดิปลวิ และเรื่องสองนร ีที่จดัระดบัความเหมาะสมของรายการ

โทรทศัน์ในระดบั น13+  มเีนื้อหาดา้นความรุนแรง เพศ และภาษา เกนิระดบัที ่

ระบุ เช่นกนั ซึ่งผลการศกึษาดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ปัญหาทัง้ในส่วนหลกัเกณฑ์
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และแนวทางการจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์โดยหน่วยงาน

ก ากบัดแูล ซึง่จากผลการศกึษาของ วชิติโชค อนิทรเ์อยีด (2560) ทีไ่ดศ้กึษาแนว

ทางการก ากับการน าเสนอเนื้อหาละครโทรทัศน์ที่ไม่เหมาะสมต่อเด็กและ

เยาวชน ได้เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกบัความไม่ชดัเจนของเนื้อหา

ละครโทรทศัน์ซึ่งต้องหา้มออกอากาศ ดว้ยการเหน็ควรใหแ้กไ้ขพระราชบญัญตัิ

การประกอบกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ พ.ศ. 2551 มาตรา 37 

เกี่ยวกบัเนื้อหาไม่เหมาะสมต่อเด็กและเยาวชนต้องห้ามการออกอากาศ ให้มี

ขอบเขตค านิยามทีม่คีวามชดัเจน 

ผู้วิจยัพบว่าขอบเขตค านิยามของเกณฑ์จากประกาศ กสทช. เรื่อง

แนวทางการจดัระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ มขีอบเขตการนิยามที่

ไม่ค่อยชดัเจน เช่น จากการศกึษาพบว่าการแบ่งระดบัเนื้อหาระหว่าง ท กบั น

13+โดยใชค้ าอธบิายว่า “ไม่ม.ี.เวน้แต่ขอ้ยกเวน้” และ “มไีดบ้า้งตามบรบิท”ซึ่งมี

ความหมายใกล้เคยีงกนัมาก นอกจากนี้ ยงัพบว่าตวัหลกัเกณฑ์มกีารก าหนด

เรื่องความถีโ่ดยใชค้ าว่า“มไีดบ้า้ง”หรอื “ตอ้งไม่เป็นองคป์ระกอบทีพ่บบ่อย” เป็น

ตวัชีว้ดัความต่างของระดบัเนื้อหา แต่ไม่พบว่ามคี าอธบิายหลกัก าหนดความต่าง

ของระดับเนื้อหาโดยใช้ความถี่ดังกล่าว  อีกทัง้ยังไม่พบมีคู่มือในการช่วย

พจิารณา  

จากผลการศกึษาขา้งตน้ ผูป้ระกอบการสามารถปรบัเปลีย่นเนื้อหาจาก

ความรุนแรง เพศ และภาษา ใหเ้ป็นเนื้อหาทีเ่ป็นประโยชน์ จรรโลงสงัคม เพื่อให้

ผูช้มเกดิการเรยีนรูเ้ชงิสรา้งสรรค ์โดยค านึงถงึสาระ ความรูท้ีผู่ช้มทุกเพศ ทุกวยั

สามารถเขา้ถงึได ้ตลอดจนความร่วมมอืจากภาคประชาชน และความเขา้ใจของ

ผูร้บัชมเกีย่วกบัความรุนแรง เพศ และภาษาทีไ่มเ่หมาะสม 
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นอกจากนี้ ผลการศึกษาเนื้อหาด้านความรุนแรง เพศ และภาษาใน
ละครโทรทัศน์ยังเป็นส่วนส าคัญในการอบรมบ่มเพาะทางวฒันธรรม ได้แก่ 
บทบาททางเพศ, อายุ, ชนชัน้, อาชพี, ค่านิยม สิง่ไหนทีค่วรปฏบิตัหิรอืไม่ควร
ปฏบิตั ิรวมถงึตวัแบบในการยอมรบัทางสงัคม เนื่องจากละครโทรทศัน์เป็นสื่อที่
ผูช้มสามารถเขา้ถงึไดใ้นชวีติประจ าวนั  ดงันัน้ ละครสือ่โทรทศัน์จงึมศีกัยภาพใน
การอบรมบ่มนิสยัทางวฒันธรรม ในการทีจ่ะสรา้งความเป็นจรงิผ่านไปสู่ชนชัน้
ทางสงัคม ทุกกลุ่มทุกวยั ด้วยมุมมองเดยีวในเวลาเดียวกนั  ซึ่งสอดคล้องกบั
แนวคดิของศาสตราจารย์ George Gerbner ผู้รเิริม่แนวความคดิการอบรมบ่ม
เพาะนิสยัทางวฒันธรรม (Cultivation Theory)  ทีเ่หน็ว่าโทรทศัน์ได้เขา้มาเป็น
ส่วนหนึ่งของการอบรมบ่มเพาะทางวฒันธรรม  

นอกจากนี้ การอบรมบ่มเพาะนิสยัทางวฒันธรรมดา้นความรุนแรง เพศ 

และภาษาในละครโทรทัศน์ ไม่ได้มุ่งไปที่ผลกระทบจากเนื้อหาสู่ผู้ชมอย่าง

ทนัทีทนัใด แต่มุ่งเน้นที่ผลกระทบสะสมในระยะยาวของการส่งสารแบบซ ้าๆ 

อย่างสม ่ าเสมอ เป็นการซึมซับสารที่ร ับมาจากสื่อโทรทัศน์อย่างไม่รู้ตัว 

โดยเฉพาะอย่างยิง่เมื่อสารนัน้เป็นการรบัเนื้อหาที่เกี่ยวกบัความบนัเทงิทีไ่ม่ได้

บงัคบั อย่างการชมละครโทรทศัน์ทีเ่ป็นไปเพื่อความบนัเทงิ ผลกระทบทีเ่กดิขึน้

อาจจะไม่เด่นชดัในพฤตกิรรมหรอืลกัษณะภายนอกของบุคคล แต่การอบรมบ่ม

เพาะจะค่อยๆ เปลี่ยนความหมายของมุมมองและการกระท าได้อย่างลึกซึ้ง 

ภายใต้ฐานความเชื่อจากแนวคดิการอบรมบ่มเพาะนิสยัทางวฒันธรรมนี้ ท าให้

งานวจิยัชิ้นนี้ได้แสดงให้เหน็ว่า การค้นคว้าวจิยัเนื้อหาของโทรทศัน์จงึมคีวาม

จ าเป็น นัน่คอืประเดน็เรือ่งความรุนแรง เพศ และภาษา  ซึง่สง่ผลกระทบต่อผูช้ม

ที่เป็นเด็กและเยาวชนซึ่งมีความเสี่ยงต่อการใช้วิจารณญาณแยกแยะ  ซึ่ง

สอดคล้องกบังานวจิยัของ วริยาพร กมลธรรม (2561) ทีพ่บว่า หลงัจากที่ผูช้ม
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ไดร้บัชมฉากความรุนแรงซ ้าๆ จากละครเรื่องล่า 2017 ท าใหผู้ช้มเกดิเป็นความ

จดจ า  และท าใหผู้ช้มไดเ้รยีนรูท้างสงัคมผ่านละครเรื่องล่า 2017 และอาจแสดง

พฤตกิรรมดว้ยการใชค้วามรุนแรงในการแกปั้ญหา  

 จะเหน็ไดว้่า การรบัชมฉากความรุนแรงซ ้าๆ จากสื่อละครโทรทศัน์ ท า

ใหผู้ช้มซมึซบัพฤตกิรรมดา้นความรุนแรง เพศและการใชภ้าษามาอย่างไม่รู้ตวั 

จนอาจจะน าไปสูก่ารบ่มเพาะความรุนแรงโดยไมรู่ต้วั 

ข้อเสนอแนะ  

1) กสทช. และกระทรวงวฒันธรรม ควรร่วมกนัเพื่อตรวจสอบระดบั

เนื้อหาของความรุนแรง เพศ และภาษาในละครโทรทศัน์ใหร้ดักุม สอดคลอ้งตาม

ระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน์ในแต่ละระดบั  

2) กสทช. ควรเขา้มาควบคุมเนื้อหาในละครโทรทศัน์ใหเ้หมาะสม ดว้ย

การหารอืกบัผูป้ระกอบการ เพื่อตดัฉากความรุนแรง เพศ และภาษา  เช่น ฉาก

การท ารา้ยร่างกาย ฉากการตบต ีฉากการข่มขนื ฉากการด่าทอ ใหเ้ป็นภาพจบ

ของการกระท าต่างๆ  โดยก าหนดบทลงโทษที่ชัดเจนกับผู้ประกอบการที่

น าเสนอละครโทรทศัน์ทีม่ฉีากความรุนแรง เพศ และภาษา เกนิเกณฑท์ีก่ าหนด 

ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัในอนาคต 

ควรมงีานวจิยัที่ศึกษาด้านความรุนแรง เพศ และภาษา ในละครซิท

คอม เนื่องจากนักแสดงในซิทคอมปรากฏตัวในละครเป็นระยะเวลานานและ

ต่อเนื่อง ท าใหผู้ช้มสามารถเขา้ถงึตวัละครในซทิคอมไดม้าก และมุขตลกทีใ่ชใ้น

ละครซทิคอมนัน้แฝงความรุนแรงและภาษา เพือ่สรา้งเสยีงหวัเราะ มขุตลกที่แฝง

ความรุนแรงและภาษา จงึเป็นการปลูกฝังคา่นิยมทางสงัคมใหเ้กดิความเคยชนิ  
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