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ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย
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งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาระดบัและเปรยีบเทยีบความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ของนักศึกษาสาขาวชิานิติศาสตร์ คณะ
มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้
ในการวจิยั คอื นักศกึษาสาขาวชิานิตศิาสตรท์ุกชัน้ปี จ านวน 95 คน เครื่องมอืที่
ใช้ในการวิจยั คือสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธหีาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วย t-test และ การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดยีว (One-way ANOVA) หรอื F-test  

  
1  ส านกังานกจิการสภา มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์  
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ผลการศกึษาพบว่า (1) นักศกึษาสาขาวชิานิติศาสตร์มีความรู้ความ

เขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งอาณาจกัร

ไทย โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดมีาก (2) ผลการเปรียบเทยีบความรู้ความเขา้ใจ

เกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร

ไทย พุทธศักราช 2560 พบว่า นักศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ ที่มี เพศ อายุ 

ระดบัชัน้ปีทีศ่กึษาแตกต่างกนั มคีวามรูค้วามเขา้ใจแตกต่างกนั อย่างมนีัยส าคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

 

ค าส าคญั:  ความรูค้วามเขา้ใจ; สทิธแิละเสรภีาพ; รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร

ไทย พุทธศกัราช 2560; นกัศกึษาสาขาวชิานิตศิาสตร ์
 
Abstract 

The object of this research was to study and compare knowledge 

and understanding level about rights and liberties of Thai citizen along with 

the constitution of the Kingdom of Thailand B.E.2560 of the law students, 

Faculty of Humanities and Social Sciences, Phetchabun Rajabhat 

University. The respondent in this study consist of 95 students of all 

classes students. Questionnaire was used as instrument in carrying out the 

research. Data analysis consist of percentage, mean and standard 

deviation and also hypothesis testing were utilized by t-test and One-way 

ANOVA or F-test 
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The results of this research shows that (1) the Law students 

have very good and better knowledge and understanding in overall (2) The 

results of comparing their knowledge and understanding with independent 

variables. It shows that the students who had different gender, age and 

year can distinguish the difference of knowledge and understanding at a 

statistically significant difference of 0.05 level. 

 
Keywords: Knowledge and Understanding; Rights and Liberties;          

The Constitution of the Kingdom of Thailand; the Law students 
 

บทน า  

ในรฐัธรรมนูญของทุกๆ ประเทศต่างก็มีรากฐานแนวคดิหลากหลาย

ด้านด้วยกัน ซึ่งหนึ่งในนัน้ย่อมหนีไม่พ้นเรื่องราวของสิทธิและเสรีภาพอย่าง

แน่นอน เนื่องจากทัง้สองเรื่องดงักล่าวเป็นเรื่องส าคญัในความเป็นมนุษยแ์ละเป็น

หลกัการส าคญัของการปกครองในระบอบประชาธปิไตย เรื่องสทิธแิละเสรภีาพจงึ

ได้ปรากฏเป็นบทบัญญัติหลักๆ ของรัฐธรรมนูญต่างๆ เสมอมา ในฐานะ

แนวความคิดพื้นฐานอนัจ าเป็นควบคู่มากบัการก าเนิดของรัฐธรรมนูญในโลก 

เพราะอีกด้านหนึ่งการมรีฐัธรรมนูญนัน้กเ็ป็นไปเพื่อคุ้มครองประชาชนในสงัคม

การเมอืงหนึ่งๆ นัน่เอง 

การคุ้มครองสทิธแิละเสรีภาพของประชาชนได้มกีารน ามาบญัญตัิไว้

เป็นครัง้แรกในรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2475 โดยบญัญตัิ
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ไวใ้นหมวด 2 สทิธแิละหน้าทีข่องชนชาวสยาม ไดว้างหลกัไวอ้ย่างกวา้งว่า “บุคคล

ย่อมมีเสรภีาพบริบูรณ์ในการนับถือศาสนาหรือลทัธิใด ๆ และมเีสรีภาพในการ

ปฏิบัติพิธีกรรมตามมาความเชื่อถือของตน เมื่อไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าที่ของ

พลเมืองและไม่เป็นการขดัต่อความเรียบร้อยหรือศีลธรรมของประชาชน” และ 

“ภายในบงัคบัแห่งกฎหมาย บุคคลย่อมมเีสรภีาพบรบิูรณ์ในร่างกาย เคหสถาน 

ทรพัยส์นิ การพดู การเขยีน การโฆษณา การศกึษาอบรม การประชุมโดยเปิดเผย 

การตัง้สมาคม การอาชีพ” แม้ว่าจะวางหลักไว้อย่างกว้างๆ เพื่อเป็นแนวทาง

ปฏบิตัแิต่ในเมื่อไม่มกีฎหมายมารองรบั ในบางเรื่องจงึมกีารละเมดิจนเกดิผลเสยี

ต่อการปกครอง 

ในการจัดท ารัฐธรรมนูญของประเทศไทยแต่ละฉบับ ผู้จดัท ามักจะ

ค านึงถึงการคุ้มครองสทิธแิละเสรภีาพของประชาชนเป็นประการส าคญัเสมอมา 

เพราะมองว่าสทิธแิละเสรภีาพเป็นเกยีรตยิศและศกัดิศ์รขีองความเป็นมนุษยแ์ละ

ประเทศที่ปกครองในระบอบประชาธปิไตยนัน้ หากละเลยหรือไม่คุ้มครองเรื่อง

เหล่าน้ีแลว้ย่อมสง่ผลต่อเกยีรตภิูมขิองประเทศชาตติามไปดว้ย  การคุม้ครองสทิธิ

และเสรีภาพตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย จึงเป็น

หลักการส าคัญอย่างยิ่ง ที่จะต้องน ามาบัญญัติไว้ในทุกๆรัฐธรรมนูญ และใน

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 กไ็ดม้กีารน าเรื่องสทิธแิละ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทย มาบญัญตัไิวใ้นหมวด 3 มาตรา 25-49 

ด้วยเหตุผลดงัที่กล่าวมาแล้วข้างต้น การศึกษาถึงความรู้และความ

เขา้ใจของนักศกึษาต่อบทบญัญตัขิองรฐัธรรมนูญ โดยเฉพาะในมาตราทีเ่กีย่วกบั

สทิธแิละเสรภีาพ และน าผลการศกึษามาวเิคราะหว์่ามปัีญหาหรอือุปสรรคในการ
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รบัรู้และการท าความเข้าใจในเรื่องสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย ตาม

รฐัธรรมนูญ พ.ศ. 2560 หรอืไม่  อย่างไร ซึ่งการศกึษานี้เป็นการศึกษาวจิยัเชิง

ปริมาณ เพื่อให้ได้ข้อมูลระดับลึกและเป็นประโยชน์ ในทางการวิเคราะห์

ปรากฏการณ์ โดยเฉพาะอธิบายถึงความสมัพันธ์ของปรากฏการณ์กับบริบท

แวดลอ้มของการศกึษา ซึง่ผลทีไ่ดจ้ากการศกึษาครัง้นี้ผูศ้กึษาหวงัว่าจะเป็นข้อมูล

เชงิลกึทีเ่ป็นประโยชน์แก่สถาบนัอุดมศกึษาทัง้ภาครฐัและภาคเอกชน ส าหรบัใช้

เป็นแนวทางในการพฒันาเป็นแหล่งการเรียนรู้ทางการเมืองส าคญัที่จะพฒันา

ความรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพทีถู่กตอ้งแก่นกัศกึษาทุกคนต่อไป 

 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อศกึษาความรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวง

ชนชาวไทย ตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ.2560 ของนักศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

2. เพื่อเปรียบเทียบระดับความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิและ

เสรีภาพของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ.2560 ของนักศึกษาสาขา

นิตศิาสตร ์จ าแนกตามปัจจยัสว่นบุคคล 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิส ารวจ โดยใชก้ารวจิยัเชงิปรมิาณและใช้

แบบสอบถามเกบ็ขอ้มลูจากประชากรเป้าหมาย 
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 ขอบเขตของการวิจยั 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัสทิธิและ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญ 2560 หมวดที ่3 อนัไดแ้ก่ 

1.1 สทิธใินขอ้มลูขา่วสารและการรอ้งเรยีน (มาตรา 41) 

1.2 สทิธใินการชมุนุมและการสมาคม (มาตรา 42) 

1.3 สทิธชิุมชน   (มาตรา 43) 
1.4 สทิธพิทิกัษ์รฐัธรรมนูญ (มาตรา 49) 

1.5 การมสีว่นร่วมทางการเมอืงโดยตรงของประชาชน (มาตรา 

43,133,254 และ 256) 

2.  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ใน

การศึกษาครัง้นี้คือ นักศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และ

สงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ ทุกชัน้ปี จ านวน 105 คน 

3. ขอบเขตดา้นตวัแปร 

1) ตวัแปรตน้หรอืตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ 

(1) เพศ 

(2) อาย ุ

(3) ชัน้ปีทีศ่กึษา 

2) ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละ

เสรภีาพ ของนกัศกึษา สาขาวชิานิตศิาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

4. ขอบเขตดา้นระยะเวลาในการวจิยั 

เดอืนธนัวาคม พ.ศ.2565 ถงึ 1 มนีาคม พ.ศ.2566 
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สมมติฐานการวิจยั 

1. นักศึกษาที่มีเพศต่างกัน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัสิทธิและ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 

2560 แตกต่างกนั โดยนกัศกึษาชายมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพ

ของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 สงู

กว่านกัศกึษาเพศหญงิ 

2. นกัศกึษาทีม่อีายุต่างกนั มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 

2560 แตกต่างกนั 

3. นักศึกษาที่มีระดับชัน้ปีที่ศึกษาต่างกัน มีความรู้ความเข้าใจ

เกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทย พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนั 

 
กรอบแนวคิดในการวิจยั 

จากการทบทวนเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวข้องผู้วจิยัน าผลการวจิยั

ของ กติติคุณ โพธยิารมย์ (2555) ไดศ้กึษาเรื่องความรู้และความเขา้ใจเกีย่วกบั

สทิธิและเสรีภาพทางการเมืองตามรฐัธรรมนูญ พ.ศ.2550 ของนักศึกษาคณะ

บริหารรฐักจิ มหาวิทยาลยัฟาร์อสีเทริ์น มาเป็นแนวทางในการศกึษา ผู้วิจยัได้

สรา้งกรอบแนวคดิ ดงันี้ 

 

 



วารสารรามค าแหง  ฉบบัรฐัประศาสนศาสตร ์ ปีท่ี 6 ฉบบัท่ี 3/2566 

 

 

 

หน้า 54 

ข้อมูลส่วนบุคคล 

- เพศ 

- อาย ุ

- ช้ันปีท่ีศึกษา 

 

     ตวัแปรอิสระ     ตวัแปรตาม 

 

 

                                             

 

 

 

 
 

 

 

ผลการวิจยั 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 

ตอนท่ี 1  ผลการวเิคราะหข์อ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 

 

 
 

ความรู้และความเข้าใจของนักศึกษาสาขาวิชา

นิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  

เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2560 หมวดที่ 3  สิทธิและเสรภีาพ

ของปวงชนชาวไทย 
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ตารางท่ี 1  จ านวนและรอ้ยละของผูต้อบแบบสอบถาม 
ข้อมูลทัว่ไป จ านวน (คน) รอ้ยละ 

1. เพศ 

ชาย 

 

40 

 

42.10 

หญงิ 55 57.90 

รวม 95 100.00 

2. อาย ุ   

ต ่ากว่า  20 ปี 58 61.05 

สงูกว่า  20 ปี 37 38.95 

รวม 95 100.00 

3.  ชัน้ปี   

ชัน้ปีที ่1 36 37.89 

ชัน้ปีที ่2 24 25.26 

ชัน้ปีที ่3 15 15.80 

ชัน้ปีที ่4 20 21.05 

รวม 95 100.00 

 

ผลการวจิยัพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เพศหญงิ จ านวน 55 คน คดิ

เป็นร้อยละ 57.90 มอีายุส่วนใหญ่ต ่ากว่า 20 ปี จ านวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 

61.05 และสว่นใหญ่เป็นนกัศกึษาชัน้ปีที ่1จ านวน 36 คน คดิเป็นรอ้ยละ 37.89 
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ส่วนท่ี 2  ผลการวเิคราะหค์วามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพ

ของปวงชนชาวไทย และตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 

2560 ของนักศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ์ 

ผลการศกึษาความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชน

ชาวไทย ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  โดยมี

ประเดน็ค าถามทัง้หมด 30 ขอ้ ดงันี้ 

 

ตารางท่ี 2  จ านวนและรอ้ยละระดบัความรู ้ของผูต้อบแบบสอบถาม 

 
เกณฑก์ารแปลผล จ านวน ร้อยละ 

ความรูน้้อย 10 10.52 
ความรูพ้อใช ้ 11 11.58 

ความรูด้ ี 32 33.68 

ความรูด้มีาก 42 44.22 

รวม 95 100.00 

 

ผลการวจิยัพบว่า  นกัศกึษาผูต้อบแบบสอบถามสว่นมากอยู่ในเกณฑท์ี่

มคีวามรู้ดมีาก คิดเป็นร้อยละ 44.22 รองลงมามคีวามรู้ด ีคดิเป็นร้อยละ 38.68 

และมคีวามรู้พอใช้ คดิเป็นร้อยละ 11.58 อนัดบัสุดทา้ยคอืมคีวามรู้น้อย คดิเป็น

รอ้ยละ 10.52 
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ส่วนท่ี 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิและ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 

2560 ของนักศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ พบว่า นักศึกษาที่มีเพศ ช่วงอายุ และชัน้ปีที่

ศกึษา แตกต่างกนั มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาว

ไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนัอย่างมี

นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

 

ตารางท่ี  3  การเปรยีบเทยีบความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวง

ชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแหง่ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 จ าแนกตาม

เพศ 

 

เพศ จ านวน X  SD t Sig. 

ชาย 40 27.57 3.40 2.607 0.009* 

หญงิ 55 26.74 3.28   

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

 

จากตารางที่ 3 พบว่านักศึกษาเพศชายและนักศึกษาเพศหญิง มี

ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่
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ระดบั 0.05 โดยพบว่าเพศชายมคีะแนนเฉลีย่สงูกว่าเพศหญงิ ดงันัน้จงึเป็นไปตาม

สมมตฐิานการวจิยัขอ้ที ่1 

 

ตารางท่ี 4  การเปรยีบเทยีบความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวง

ชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 จ าแนกตาม

อาย ุ

 

อาย ุ จ านวน X  S.D 

ต ่ากว่า 20 ปี 58 27.06 3.25 

สงูกว่า 20 ปี 37 27.09 3.41 

รวม 95 27.08 3.37 

 

จากตารางที ่4 พบว่า นกัศกึษาผูต้อบแบบสอบถามมอีายุสงูกว่า 20 ปี 

มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย ตาม

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

27.09 และช่วงอายุต ่ากว่า 20 ปี มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 27.08 
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ตารางท่ี 5 การเปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่างช่วงอายุของนักศกึษาผู้ตอบ

แบบสอบถามกบัความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย

ตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560  

 

ช่วงอาย ุ X  t Sig (2tailed) 

ต ่ากว่า 20 ปี 27.06 2.560 0.011* 

สงูกว่า 20 ปี 27.09  

รวม 95 27.08 3.37 

 

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

 

จากตารางที ่5 การเปรยีบเทยีบความแตกต่างของความรูค้วามเขา้ใจ

เกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย ตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร

ไทย พุทธศกัราช 2560 จ าแนกตามอายุ พบว่า นักศกึษาทีม่อีายุต่างกนั มคีวามรู้

ความเขา้ใจแตกต่างกนั ดงันัน้จงึเป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัขอ้ที ่2 
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ตารางท่ี 6 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างชัน้ปีของนักศึกษาผู้ตอบ

แบบสอบถามกบัความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย

ตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560  

 

ระดบัชัน้ปี

การศึกษา 

X  F Sig.  

ปี 1 26.54   

 

0.001* 

ปี 2 26.78  

ปี 3 27.09 4.801 

ปี 4 27.65  

*มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

 

จากตารางที ่6  การเปรยีบเทยีบความแตกต่าง ของนกัศกึษาผูต้อบ

แบบสอบถามกบัความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย

ตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 จ าแนกตามชัน้ปีของ

นกัศกึษาผูต้อบแบบสอบถาม พบว่าชัน้ปีทีแ่ตกต่างกนั มคีวามรูค้วามเขา้ใจ

แตกต่างกนั ดงันัน้ จงึเป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยัขอ้ที ่3 
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ตารางท่ี 7 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิาน 

 

สมมติฐาน ผลการทดสอบสมมติฐาน 

1. นกัศกึษาทีม่เีพศต่างกนั มคีวามรูค้วาม

เขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวง

ชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแหง่

ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 

แตกต่างกนั 

 

ยอมรบัสมมตฐิาน 

2. นกัศกึษาทีม่อีายุต่างกนั มคีวามรูค้วาม

เขา้ใจเกีย่วเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของ

ปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 

แตกต่างกนั 

 

ยอมรบัสมมตฐิาน 

3. นกัศกึษาทีม่รีะดบัชัน้ปีทีศ่กึษาต่างกนั มี

ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วเกีย่วกบัสทิธแิละ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทยตาม

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 

พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนั 

 

ยอมรบัสมมตฐิาน 
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อภิปรายผล 

1. จากการศึกษาว่านักศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากอยู่ใน

ภาพรวมที่ดีมาก คิดเป็นร้อยละ 44.22 รองลงมาเป็นความรู้ดี คิดเป็นร้อยละ 

33.68 และความรูพ้อใช ้คดิเป็นรอ้ยละ 11.58 ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก รฐับาลจดัใหม้ี

การเผยแพร่รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 2560 ผ่านช่องทางที่หลากหลาย 

เช่น ทางเวบ็ไซตข์องหน่วยงานราชการต่างๆ ทางสื่อพมิพต่์างๆ ทางสื่อออนไลน์ 

ทางโทรทศัน์ ฯลฯ ท าใหน้กัศกึษาสามารถเขา้ถงึขอ้มลูหรอืรบัรูเ้กีย่วกบัหมวดที ่3 

สทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย จงึสง่ผลใหน้กัศกึษาส่วนใหญ่มคีวามรูค้วาม

เขา้ใจอยู่ในระดบัดมีาก ซึง่งานวจิยัครัง้นี้สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ อญัรตัน์ ยิง่

ตระกูล (2560) ทีศ่กึษาเรื่อง ความรู้ความเขา้ใจของนิสติ มหาวทิยาลยับูรพาที่มี

ต่อรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที ่3 สทิธเิสรภีาพ

ของปวงชนชาวไทย ผลการศึกษาพบว่า นิสติส่วนใหญ่มีความรู้ดีมาก ร้อยละ 

84.75 และมีความรู้ในระดบัดี ร้อยละ 10.00 ซึ่งอาจจะเป็นเพราะว่านักศึกษา

สาขาวชิานิตศิาสตรไ์ดเ้รยีนรายวชิากฎหมายรฐัธรรมนูญทีเ่ป็นรายวชิาบงัคบัของ

สาขาวชิานิติศาสตร์ทุกคน จงึอาจจะส่งผลถึงความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัเนื้อหา

สาระของกฎหมายรฐัธรรมนูญของไทยทุกฉบบักเ็ป็นได ้

2. ผลการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของความเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละ

เสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 

2560 มปีระเดน็ทีอ่ภปิรายผลตามตวัแปรทีศ่กึษาดงัต่อไปนี้ 

2.1 ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาที่มีเพศต่างกัน มีความเข้าใจ

เกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทยตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร
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ไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที ่3 สทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย แตกต่าง

กนั โดยพบว่าเพศชายมคีะแนนเฉลีย่สงูกวา่เพศหญงิ อาจกล่าวไดว้่า เพศชายเป็น

เพศที่มคีวามเป็นผู้น าสูง ท าให้เกิดความสนใจในเรื่องการเมอืง เพศชายมกัจะ

เรยีนรูท้างการเมอืง จนเกดิการกระตุ้นความคดิมกีารถ่ายทอดความรูค้วามเขา้ใจ

สิทธิและเสรีภาพกันภายในครอบครัว และกลุ่มเพื่อนมากกว่าเพศหญิง ซึ่ง

สอดคล้องกบังานวิจยัของ อญัรตัน์ ยิ่งตระกูล (2560) พบว่า นักศึกษาที่มเีพศ

ต่างกนั มผีลท าใหค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทยตาม

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนัดว้ย อย่างไรก็

ตาม ผลการวจิยันี้ขดัแย้งกบัผลการวจิยัของ ปวณีา จนัทาทวง (2561) ที่ศกึษา

เรื่อง ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละหน้าทีต่ามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร

ไทย พุทธศกัราช 2560 ของนักเรยีนชัน้มธัยมปีที่ 6 โรงเรยีนสารคามพทิยาคม 

จงัหวดัมหาสารคาม ทีพ่บว่า เพศไม่มผีลต่อความแตกต่างของความรูค้วามเขา้ใจ

และไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กติตยิา จารวจิติร (2553) ทีศ่กึษาเรื่องการรบัรู้

ต่อสิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

พุทธศกัราช 2550 ของประชาชนผู้มีสทิธิเลือกตัง้ในเขตเทศบาลเมืองศรีราชา 

จงัหวดัชลบุร ีทีว่่าเพศไม่มคีวามสมัพนัธก์บัการรบัรูใ้นเรื่องสทิธแิละเสรภีาพของ

ปวงชนชาวไทย เหตุทีผ่ลเป็นเช่นน้ี อาจจะเป็นเพราะงานวจิยัทัง้ 2 เรื่องทีก่ล่าวมา 

ใชก้ลุ่มตวัอย่างทีแ่ตกต่างกบังานวจิยัครัง้นี้นัน่เอง 

2.2 ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาที่มอีายุต่างกนั มีความรู้ความ

เขา้ใจในรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที่ 3 สทิธิ

และเสรีภาพของปวงชนชาวไทย ไม่แตกต่างกัน พบว่า นักศึกษาผู้ตอบ
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แบบสอบถามมีอายุ 20 ปีขึ้นไป มีความรู้ความเข้าใจในรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที ่3 สทิธแิละเสรภีาพปวงชนชาวไทย 

สูงสุดเฉลี่ยมากกว่า ช่วงอายุ ต ่ากว่า 20 ปี ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ       

อญัรตัน์ ยิง่ตระกูล (2560) ทีพ่บว่านิสติทีม่อีายุต่างกัน จะมคีวามรูค้วามเขา้ใจใน

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนั 

2.3 ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษาทีม่ชี ัน้ปีทีศ่กึษาต่างกนั มคีวามรู้

ความเขา้ใจในรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 แตกต่างกนั 

หมายความว่า ยิง่ศกึษาในระดบัชัน้ปีทีส่งูขึน้ กย็ิง่มคีวามรูค้วามเขา้ใจมากขึน้ ซึง่

น่าจะมีความเป็นไปได้เพราะนักศึกษาสาขาวิชานิติศาสตร์ที่ก าลังศึกษาใน

ระดับชัน้ปี 3 หรือ 4 จะมีโอกาสได้ศึกษารายวิชาต่างๆ ที่เกี่ยวกับกฎหมาย

รฐัธรรมนูญและกฎหมายมหาชน หรอืกฎหมายปกครอง มาก่อนนักศกึษาทีก่ าลงั

ศกึษาอยู่ชัน้ปีตน้ๆ กเ็ป็นได ้

 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวจิยัเรื่อง ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพของ

ปวงชนชาวไทยตาม รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ของ

นักศกึษาสาขาวชิานิติศาสตร ์คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยั

ราชภฎัเพชรบรูณ์ ดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ผูว้จิยัจงึมขีอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปนี้ 
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1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1.1 มหาวทิยาลยัควรจดัโครงการอบรมให้ความรู้ความเขา้ใจใน

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที ่3 สทิธแิละเสรภีาพ

ของปวงชนชาวไทย แก่นกัศกึษาทุกคณะอย่างต่อเนื่อง 

1.2 มหาวิทยาลัยควรเพิ่มช่องทางการเผยแพร่ข้อมูลสิทธิและ

เสรภีาพ ในรปูแบบทีห่ลากหลาย เช่น มแีอปพลเิคชัน่ เวบ็ไซตข์องมหาวทิยาลยั 

1.3 มหาวทิยาลยัควรมนีโยบายสง่เสรมิใหค้ณาจารย ์จดัการเรยีน

การสอนให้มีการสอดแทรกเรื่ องสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจกัรไทย 2560 ไปดว้ย 

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบติัการ 

2.1 ในแต่ละคณะควรส่งเสรมิใหช้มรม มกีจิกรรมการพูดคุย และ

เปลี่ยนความคดิเหน็เกีย่วกบัความรู้ความเขา้ใจของนักศกึษาในเรื่องรฐัธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที ่3 สทิธแิละเสรภีาพของปวงชน

ชาวไทย กบัเพื่อนภายในและภายนอกชมรมเป็นประจ า 

2.2 สาขาวิชารัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ต้องเป็นแกนน าในการ

ส่งเสริมกิจกรรมเกี่ยวกบัสทิธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทยโดยให้มีการจดั

นิทรรศการ ซึ่งอาจจะมกีารจดักจิกรรมการโต้วาทเีพื่อท าให้เกดิการแลกเปลี่ยน

ความรูร้ะหว่างนกัศกึษาคณะเดยีวกนัและนักศกึษาต่างคณะกนั หรอืการจดับอรด์

ภายในบรเิวณต่างๆ ของมหาวทิยาลยัเพื่อกระตุน้ใหน้กัศกึษาเกดิความตื่นตวัและ

ตระหนกัถงึความส าคญัเกีย่วกบัสทิธแิละเสรภีาพมากยิง่ขึน้ 
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3. ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 

         3.1 การศึกษาวจิยัความรู้ความเข้าใจของนักศกึษามหาวิทยาลยั    

ราชภัฎเพชรบูรณ์ที่มีต่อรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 

หมวดที่ 3 สทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย ซึ่งในการวจิยัในครัง้นี้เป็นการ

วจิยัเชงิปรมิาณ เป็นการศกึษาในวงกวา้ง โดยการวจิยัในครัง้ต่อไปควรจะท าเป็น

วจิยัเชิงคุณภาพเพื่อเปรยีบเทยีบการวจิยัเชงิคุณภาพที่มีการศกึษาแนวลกึเป็น

แบบเฉพาะกลุ่ม 

3.2 การศกึษาวจิยัความรูค้วามเขา้ใจของนักศกึษามหาวทิยาลยัราช

ภฎัเพชรบรูณ์ทีม่ต่ีอรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวด

ที ่3 สทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย โดยท าการศกึษาวจิยัในสถาบนัอื่นๆ 

ในจงัหวดัเพชรบรูณ์ เช่น สถาบนัการอาชวีศกึษาและ มหาวทิยาลยัการกฬีา ฯลฯ 

แล้วน าผลการวิจัยมาเปรียบเทียบผลการศึกษากับของมหาวิทยาลัยราชภัฎ

เพชรบรูณ์ 

3.3  การศึกษาวิจัยความรู้ความเข้าใจของนักศึกษามหาวิทยาลัย     

ราชภัฏเพชรบูรณ์ที่มต่ีอรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 

หมวดที่ 3 สทิธแิละเสรภีาพของปวงชนชาวไทย โดยวจิยัรูปแบบในการสื่อสาร 

เรื่องความรู้ความเข้าใจของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ์ ที่มีต่อ

รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 หมวดที ่3 สทิธแิละเสรภีาพ

ของปวงชนชาวไทย ใหม้ปีระสทิธภิาพและนกัศกึษาเขา้ถงึไดง้่าย 
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